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varsa biyoloji dertlerini O kullanabilmek ve pekisXrmek

tic hamlede mat edebilirsin! Q icin ara testler hazirladik.

sorularin Mu+,agINAa kim mi var?

Bu kitabin arkasinda en alt seviyeden en Ust seviyeye kadar
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: Yagam Bilimi BiyoIoji
: BiyOIOji Ve canhiarin orsak ozellikleri
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BOIUM-1

HAMLE-1

Canlilarin Ortak Ozellikleri:
Bazi canlilar tek bir hiicreden olusurken (Bakteri, amip...), bazi can-

lilarda ¢ok sayida hiicreden olusur (Toprak solucani, Tavsan...).

1. Huicresel yapi; Canlilarin yapisal ve fonksiyonel en kiigiik biri-
mi hiicredir. Yapisal olarak iki gesit hlicre vardir.

Hucre

Okaryotik hiicre
>4

Prokaryotik hiicre
.4

2. Beslenme; Tim canlilar besin maddelerine ihtiyag duyarlar.
Besini elde etmelerine gore 2 gesit canli bulunur.

Beslenme
Ototrof Heterotrof
N 4 \ 4
Kendi besinini Besinlerini disaridan
kendi Uretir. hazir olarak alir.

3. Solunum tepkimeleri gerceklestirme; Tim canlilar enerji
verici besinleri kullanarak ihtiya¢ duyduklari enerjiyi (ATP) Uretirler.

Solunum

O,’li solunum O, ’siz solunum

4. Metabolizma; Bitiin canlilarda metabolik reaksiyonlar gergek-
lestirilir.

Metabolizma
Anabolizma Katabolizma
; —— | o | )
Fotosentez Solunum
Dehidrasxon Sindirim

Basit molekdllerin birlestirilerek
daha karmasik molekdllerin
sentezlendigi yapim
reaksiyonlari

Buyik molekillerin daha
basit bilesiklere parca-
landig1 yikim reaksiyonlari

5. Homeostazi; Tim canlilar degisen cevre sartlarina ragmen
ic ortamlarini belirli sinirlarda sabit tutmasi gerekir. Homeostazi
kararli i¢ denge halidir. Orn: Viicut sicakliginin sabit tutulmasi, za-
rarli atiklarin viicut digina atilmasi i¢ dengeyi diizenleme amaciyla

yaplilir.

6. Bosaltim; Canlilarin metabolik olaylar sonucunda olusturduk-
lari artik, fazla ve zararli maddeleri disari atmasina bosaltim denir.

Orn: Bir hiicreli canlilar atik maddeleri hiicre yiizeyinden disari
atarken, bazi bir hucreli 6karyotik canlilar kontraktil kofullar yar-
dimiyla fazla suyu enerji harcayarak disari atar. Ayrica bitkilerde
gorilen terleme, damlama, yaprak dékiimi, insanda gorilen ter
idrar, CO,'nin viicut digina verilmesi birer bosaltim 6rnegidir.

7. Hareket; Tum canlilar hareket ederler. 2 gesit hareket vardir.

Hareket

Pasif Hareket
N 4

8. Cevresel Uyarilara Tepki; Canlilar i¢ ve dis cevreden gelen
cesitli uyarilar algilayabilirler. Alinan uyarilara farkli sekillerde tep-
ki gOsterebilirler.

Aktif Hareket
N 4

Orn: Kopegin ses duyunca kulaklarini diklestirmesi, bécekkapan
bitkisinin bécegin konmasi ile yapraklarini kapatmasi

9. Uyum (Adaptasyon); Canlilarin bulunduklari ortamda yasama
ve Ureme sanslarini arttiran kaltsal 6zelliklere adaptasyon denir.

Orn: Kurak ortam bitkilerinin igne yaprakl olmasi, soguk ortam
tavsanlarinin kiigik kulakli olmasi

10. Organizasyon: Tek hiicreli canlilarda hiicre organelleri ara-
sinda, cok hucreli canlilarda ise hicreler arasinda is bolumu ve
dlzen vardir. Cok hiicrelilerde; Hiicre — Doku — Organ — Sistem
— Organizma

11. Ureme: Canlilarin kendilerine benzer yeni bireyler olusturma-
sina Ureme denir.

Ureme

Eseysiz Ureme Eseyli Ureme

Ureme, neslin devami igin gerekli olup bireyin canlilik faaliyetlerini
sirdurmesi igin sart degildir.

12. Biiyiime — Gelisme ve Oliim: Bir hiicrelilerde bilyiime hacim-
ce artis seklinde iken gok hicrelilerde biiyiime hiicre hacminin ve

hiicre sayisinin artmasi ile olur.

Ayrica tim canhlarda hiicre zari, sitoplazma, ribozom, nikleik asit-
ler bulunur. Glikoliz ve substrat diizeyinde fosforilasyon, protein ve
enzim sentezi tim canllar tarafindan yapilir.




HAMLE - 2

Ornek 1:

. Protein sentezi

ornegiincele!

Il.  Oksijenli solunum

Ill.  Fotosentez

IV.  Sindirim

Yukaridaki metabolizma olaylarindan hangileri katabolizma
ornegidir?

Al ve I B) I ve lll C)livelll

D) Il ve IV E) Il ve IV

Cozium:

Kuguk molekilli maddelerden biytik molekulli maddelerin yapi-
mina anabolizma denir. Protein sentezi ve fotosentez anabolizma
olaylaridir.

Buyuk molekulli maddelerin kiigiik molekdlli maddelere yikimi ise
katabolizma olayidir.

Canlilarda katabolizma olaylarina; oksijensiz solunum, oksijenli
solunum ve sindirim érnek verilebilir.

Cevap: D

HAMLE - 3

1. I

Il. Bobrekleri ile bosaltim yapma

Huicresel yapi gosterme

Ill. Protein ve enzim sentezleyebilme

Yukarida verilen 6zelliklerden hangileri tiim canlilarda or-
taktir?

2. Metabolizma sonucu olusan artik maddelerin viicuttan atiima-
sina bosaltim denir.

Bitkilerde bosaltim,
I. Yaprak dokme
Il. Terleme

Ill. Damlama

olaylarindan hangileri ile gerceklesir?

Ornek 2:

Yukarida sekli verilen 6glena ile ilgili,
I.  glines 1s1gini kullanarak besin Gretme
II. hicresel solunum yapma
Ill. hucre zar bulundurma
IV. ¢ekirdek zari bulundurma

ozelliklerinden hangilerine tiim canlilar da sahiptir?

A)lve I B)Ive IV C)livelll

D) Il ve IV E) lll ve IV

Cozim:

Besin uretme (ototrofluk) canhlarin ortak 6zelligi degildir. Ayrica
cekirdek zari tim canlilarda bulunmaz, sadece 6karyotik canlilar-
da vardir. Dolayisiyla cevap Il ve llI tir.

Cevap: C

3. — Amipin beslenmek igin besinlere yonelmesi
— Bitki koklerinin suya ve glibreye yonelmesi
— Sinekkapan bitkilerinin sinekleri yakalamasi

Yukarida verilen 6rnekler canlilara ait hangi ortak 6zellige
vurgu yapmistir?

. Bakterilerin ikiye bolinmesi

1. Deniz yildizinin kopan bir pargasindan yeni canli meyda-
na gelmesi

Ill. Disi ve erkek tavsandan yeni tavsan olugsmasi

Yukaridakilerden hangileri eseysiz lireme 6rneklerindendir?

3Mat
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Bitkilerde gerceklesen,

|. Basit organik maddelerden kompleks organik maddelerin
sentezi

Il. Organik maddelerden inorganik maddelerin olusmasi

Ill. Kompleks organik maddelerden basit organik maddelerin
olusmasi

IV. inorganik maddelerden organik madde sentezi

metabolizma olaylarindan hangileri hayvanlarda da ger-
ceklesir?

A) Yalniz | B) Yalniz 11l C)llvelV
D)1, 1l velll E)I, lIlve IV
Hayvanlarda bosaltim,
|. Terleme
Il. Soluk verme
Ill. idrar olusturma
yollarindan hangileri ile saglanir?
A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il
D)l velll E) I, llvelll

Asagida verilenlerden hangisi canlilardaki ortak 6zellikler-
den biri degildir?

>

Kendine benzeyen canlilar meydana getirme

O W

)

) Cevreden gelen uyarilara karsi tepki gosterme
) Hucrelerinin bdlinmesiyle blylime ve gelisme
)

=)

Besinlerdeki kimyasal bag enerjisini ATP enerjisine donus-
tirme

E) Hucrelerdeki yapim ve yikim olaylari sonucunda olusan
zararli yapidaki atik maddeleri uzaklastirma

e )
F
wom ) gmma )

' '

Yukaridaki semada verilen bilgilere gore,
I. Prokaryot canlilarin timu tek hicrelidir.
Il. Tek hucreli canlilarin timu prokaryottur.
I1l. Bir canlinin gok hucreli olmasi 6karyot oldugunun kanitidir.

yargilarindan hangilerine ulasilamaz?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il

D) lvelll E) I, 1lvelll

Canli Eseysiz Greme | Eseyli Greme

Bakteri + -

Paramesyum + +

Cilek + +

Muz + -

Kertenkele - +

Yukaridaki tabloda bazi canlilarda gézlenen treme cesitleri "+"
isareti ile gosterilmigtir.
Buna gore tabloda verilen bilgilere gore,
I. Bir hiicreli ve ¢ok hicreli canlilarin bazilarinda sadece
eseyli Greme goralir.

Il. Bazi gok hiicreli canlilar sadece eseysiz treme yoluyla go-
galr.

I1l. Bir hiicreli ve gok hucreli canlilarin bazilarinda hem esey-
siz hem eseyli Greme gorulur.

yargilarindan hangilerine ulasilabilir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell

D) Il ve lll E) L, Il ve lll

1-D 2-€ 3-C 4-B



4.

Her gegen giin biyoloji alaninda ortaya ¢ikan yeni buluslar,

|. Bitkisel ya da hayvansal kaynaklardan elde edilen biyoya-
kitlarin alternatif enerji kaynagi olmasi

Il. Su, hava ve topraktaki kirleticilerin, mikroorganizmalar yo-
luyla zararsiz bilegiklere donUsturilmesi

Ill. Suglularin tespitinde, babalik ve genetik testleri gibi gcocu-
gun ebeveynlerini belilemede DNA analizlerinin kullanil-
masi

imkanlarindan hangilerini saglamistir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz lll

D) I ve Il E)I, Il ve Il

ifadeler Secenekler

1. Tarafsiz deney ve gozlem-
lerle elde edilen bilgi biriki-
midir.

a. Bagimli degigken

b. Nitel gézlem
2. Bes duyu organi ile yapil- el goz

digindan nesnel olmayan -
gbzlemlerdir. ¢. Bilim
3. Kontrolli deneylerde, de-

neydeki etkisi arastirilan

degiskendir.

d. Bagimsiz degisken

4. Dogada gergeklesen olay- e. Nicel gozlem

lar hakkinda yapilan ve ar-

kasinda guglii deliller bulu- . Hipotez
nan agiklamalardir.
5. Bilimsel bir probleme sunu- 9. Teori

lan gegici ¢ozim yoludur.

Yukarida numaralandiriimig ifadeler ve harflendirilmis sege-
neklerle ilgili agagidaki eslestirmelerden hangisi yanhstir?

A)1->c B)2 >e C)3—>d

D)4—>g E)5>f

Asagidakilerden hangisi canlilarin ortak 6zelligi degildir?

A
B

) Solunum tepkimeleri gergeklestirme

)
C) Cok sayida hlcreden olusma

)

)

Bosaltim yapma

D
E

Metabolizmaya sahip olma

Cevresel uyarilara tepki gosterme

E S5-B 6-D

|. Biyoplastik Urunlerin ticari olarak tretimini artirma
1. Bitkisel kaynakli biyoyakitlarin kullanimini saglama

IIl. Bazi bitki turlerinin kullaniimasi ile sularda biriken agir me-
talleri uzaklastirma

Yukarida verilen 6zelliklerden hangileri gevre sorunlarinin
¢O6ziimiine biyoloji biliminin katkilar arasindadir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il

D) I ve Il E)I, Il ve Il

C) Yalniz Il

Yukaridaki semada A prokaryotik canlilarin, B dkaryotik canli-
larin C ise prokaryotik ve dkaryotik canlilarin ortak 6zelliklerini
gOstermektedir.

A, B ve C igin;
I. A'ya gekirdek zari yazilamaz.
Il. B'ye zarli organeller yazilabilir.
Ill.  C'ye hucre zari yazilabilir.
IV. A'ya doku olusumu yazilabilir.

verilenlerden hangileri dogrudur?

A)lvell B) I, Il ve lll

D)L 1, 1l ve IV

C) Il ve IV
E) IL, Il ve IV

Asagida verilenlerden hangisi biyoloji biliminin, biyogesit-
liligin korunmasina sagladigi katkilardan biri degildir?

A) Endemik tirlerin korunmasi igin tohum bankalarinin kurul-
masi

B) Sperm bankalarinin kurulmasi

C) Gen teknolojisi sayesinde tarim ilaci kullaniminin azaltil-
masi

D) Genetigi degistirilmis organizmalar sayesinde yiiksek ve-
rimli hayvanlarin Uretilmesi

E) Nesli tikenmekte olan hayvanlarin hayvanat bahgelerinde
korunmaya alinmasi

3Mat



: Yasam Bilimi Biyoloji
: Inorganik Bilesikler
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akiLLy
haMLeL er

HAMLE -

Canlilarin Temel Bilesenleri

inorganik maddeler Organik maddeler

Inorganik maddeler
canli viicudunda
sentezlenmeyip,
disaridan hazir
alinir.

Sindirime ugramaz.

Organik maddeler
canl viicudunda
olusturulur.

Yapilarinda C/H/O
elementleri ortak
olarak bulunur.

Enerji vermez.

Gorevlerine gore besinler

Eneriji Yapici . -
Verici onaricl BT
Karbonhidrat | Karbonhidrat Vitamin
protein protein protein
yagd yagd yag (steroit)
su su, mineral
mineral

Enerji verici besinlerin vicutta kullanim sirasi
Karbonhidrat > Yag > Protein (A¢lik aninda kullanim)

Enerji verici besinlerin enerji verimi, deger sirasi
Yag > Protein > Karbonhidrat

iNORGANIK MADDELER
Su,

Su iyi bir ¢ozlcl ve iyi bir tagtyicidir.

Zararll maddelerin seyreltiimesi ve atiimasinda gérevlidir.

Vicut 1sisinin ayarlanmasinda goérev alir. Enzimler susuz ortam-
da calismaz. Bitkiler fotosentezde suyu kullanirlar. Atmosferdeki
O,'nin kaynagi sudur.

Suyun o6zisisi yuksektir. Bu 6zellik suyun yavas 1sinmasi ve sogu-
masi artan sicakliginin korunmasinda ve dinyamizdaki iklimlerin
daha yumusak bir hale gelmesinde etkilidir.

Yizey gerilimi

Su, kohezyon ve ylzey gerilimi gosterir. Kohezyon su molekiilleri-
nin birbirini cekmesi ile olusan, bitkilerde su ve mineral tagimasin-
da ve yuzey geriliminin olusmasinda rol alan bir kuvvettir.

Yizey gerilimi bazi boceklerin su tzerinde yiriimesini saglar.

Su adezyon 6zelligine sahiptir. Adezyon su molekdllerinin bir yi-
zeye tutunmasidir.

Mineraller;

Dogada hazir bulunur. Higbir canl viicudunda sentezlenemez, di-
saridan hazir alinir.

Sindirime ugramaz. Enzimlerin yapisina kofaktor olarak katilabi-
lirler.

Kalsiyum (Ca);

insan viicudunda en gok bulunan mineraldir. Kemik ve dis gelisimi,
kanin pihtilagsmasi, kas hicrelerinin galismasinda etkilidir.

Fosfor (P);

Kemik ve dislerin yapisinda, nikleik asitlerin ve ATP'nin yapisinda
bulunur.

Demir (Fe);

Canlilarda hemoglobin yapisinda bulunur. Bitkilerde klorofil sen-
tezinde kullanilir.

lyot (1);

Tiroid bezinden salgilanan tiroksin hormonunun yapisinda bulu-
nur. Eksikliginde guatr gibi hastaliklar meydana gelebilir.

Magnezyum (Mag);

Kemiklerin yapisinda bulunur. Kan ve sinir fonksiyonlari igin gerek-
lidir. Ayrica klorofilin yapisinda bulunur.

Cinko (Zn);

Birgok enzimin yapisina kofaktor olarak katilir.

Elor (F);

Dis yapisinin korunmasinda gérev alir.

Klor (Cl);

Asit-baz dengesi, mide sivisi olusumu, ozmotik dengenin ayarlan-
masinda kullanihr.

Sodyum (Na) ve Potasyum (K);

Asit baz dengesi, su dengesi ve sinir islevlerinde gorev alir.

ASIT, BAZ VE TUZ

Asit ve bazlar ortam pH'sini etkileyerek enzimlerin galismasi igin
uygun ortam olusturur. pH degeri 7'nin Ustlinde ise bazik ortam,
7'nin altinda ise asidik ortam olusur.

Asit + Baz — Tuz + su
Tuzlarin vicuttaki belirli oranlari, ozmotik basinci etkiler.

e ———



HAMLE - 2

Ornek 2:

Ornek 1:
Minerallere ait,

I.  Canlilar tarafindan Uretilmeme

Il.  Sindirime ugramadan hiicre zarindan gecebilme
Ill. Metabolik faaliyetlerde diizenleyici olarak rol oynayabilme
IV. Canli yapisina katilma

ozelliklerinden hangileri inorganik bilesiklerden su icin de ge-
cerlidir?

A)lvell B) I ve IV

D)1, Il ve IV

C)llvelll
E) L 1, 1l ve IV

Cozim:

Su, inorganik bir bilesik oldugundan canlilar tarafindan Uretilemez,
disaridan hazir alinir. Su, mineraller gibi hiicre zarindan sindiril-
meksizin gegebilir. Enzimler ancak sulu ortamda ¢alistigindan su,
metabolik faaliyetlerde diizenleyicidir. Su, canli yapisina katilan en
o6nemli maddelerden birisidir.

Cevap : E

Suyun canlilar igin 6nemi disiinildiigiinde,

Besinlerin sindirimlerinde kullanihr.
Enerji vericidir.

Vicut sicakliginin dengelenmesini saglar.

ifadelerinden hangileri dogru verilmistir?

Cozium:

Su, besinlerin sindiriminde tiiketilir. Bu olaya hidroliz denir. Su
enerji vermez. Terleme olayi ile viicut sicakliginin ayarlanmasinda
da su etkilidir.

Cevap: | ve lll

HAMLE- 3

1. Su molekiillerini bir arada tutan hidrojen baglarinin etki-
siyle,
I. Kohezyon kuvveti olugur.
Il. Su molekiilleri birbirine bagli kalir.
Ill. Bodcekler su ylzeyinde durabilir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

2. — Niukleik asitler, ATP ve hiicre zarinin yapisina katilir.
— Kemik ve dis olusumunda gorev alir.

Yukarida bazi 6zellikleri verilen mineral ¢esidi hangisidir?

3.

Asagidakilerden hangisi tiim mineral gesitlerinde ortaktir?

A) ATP molekiliiniin yapisina katilma

B) Kofaktor olarak enzimlerin yapisina katilma
C) Kemik ve diglerin yapisina katilma

D) Hemoglobinin yapisina katilma

E) Canli viicudunda sentezlenememe

Minerallerle ilgili,

|. Fotosentez sonucu bitkiler tarafindan Uretilir.
Il. Solunum tepkimelerinde enerji verici olarak kullanilr.
Ill. Hidrolize ugramaz.

ifadelerinden hangileri dogru verilmistir?
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: Organik maddeler / karbonhidratiar ve yagiar

'HAMLE -1 | kurah ogren:

KARBONHIDRATLAR

Yapilarinda C—H-O bulunur. Organik maddelerdir. Ener;ji verici ve
yapici onaricidir. Vicutta enerji kaynagi olarak 1. sirada kullanilir-
lar. Enerji verimi digUktar.

Karbonhidratlar seker sayisina gére 3 gruba ayrilir.

1.Monosakkarit (Tek seker) 2.Disakkarit (Cift sekerli)

3.Polisakkarit (Cok sekerli)

1. Monosakkaritler
Karbonhidratlarin en kiglk birimi yani yapitasidir. Sindirime ugra-
maz, zaten monomerdir. Kiigiik olduklarindan hicre zarindaki por-

lardan gegebilirler. Kapali formdlleri C_H,, O, seklinde gésterilir.

Karbon sayisina gére monosakkaritler

Pentoz(5C’lu) Heksoz(6C’lu)

2. Disakkaritler
iki adet monosakkaritin glikozit bagi yaparak bir araya gelmesiyle

olusur.
3 cgesit disakkarit vardir

i

Maltoz(arpa sekeri) Stukroz(cay sekeri)

Laktoz(sut sekeri)

3. Polisakkaritler
Bircok glikozun glikozit bagi ile bir araya gelmesi sonucu olusur.

(n) Glikoz = ....ooevveiiee. — Polisakkarit + (n — 1) su
n

Yapisinda kag tane glikoz varsa bir eksigi kadar su aciga ¢ikar. De-
hidrasyon sentezi ile olusur. Hidrolizle pargalanir. Agiga gikan su
sayisi ve glikozit bagdi sayisi esittir.

i Dort I‘.esit polisakkarit Vfrdlr. l

Selliloz Kitin

Glikojen Nisasta

Glikojen:
Hayvansal depo polisakkarittir. insanda, hayvanda, bakterilerde
ve mantarlarda hem Uretilir hem tuketilir. Bitkilerde bulunmaz.

Nisasta:
Bitkisel depo polisakkaritidir. Bitkiler nisastayi Uretir ve tuketir.
Hayvanlar ise tUretemez ama sindirim sisteminde pargalayabilir.

Seliiloz:

Bitkisel yapi polisakkaritidir. Bitkiler seltlozu uretir ve tiketir. Hay-
vanlar ise uretemezler ve tiketemezler.

Sadece bazi gevis getiren hayvanlarin ince bagirsaklarinda bazi
kuslarin sindirim sisteminde seliilozu sindiren mikroorganizmalar
bulunur.

Kitin:

Azot iceren polisakkarittir. Boceklerin dis kabugunda, mantarlarin
hiuicre geperinde bulunur. Saglam bir yapiya sahip olan kitinden
ameliyatta kullanilan dikis iplikleri Gretilir.

YAGLAR(Lipitler)

Yapilarinda C—H-O elementleri bulunur. (Fosfor ve azotlar bulunabilir).
Yaglar ¢ok fazla hidrojen atomu igerdiginden solunumla pargalan-
diklarinda bol enerji ve su agiga ¢ikarirlar.

Suda ¢oziinmezler ancak alkol, eter gibi organik ¢oziiclilerde ¢o-
zundarler.

Yaglarin Gorevleri:

—  Hducre zarinin yapisinda bulunurlar.

— Enfazla enerji degerine sahipken viicutta ikinci sirada kullani-
lirlar.

— Vicuda alinan fazla protein ve karbonhidratlar yaglara dénis-
tirtlerek depolanir. Yaglar hafiftir.

— Yaglarin monomerlerinin hiicresel solunumu sonucu ¢ok fazla
metabolik su olusur. Bu durum gégmen kuslarin, kis uykusu-
na yatan canlilarin ve ¢olde yasayan hayvanlarin su ihtiyacini
karsilamada etkilidir.

— Deri altinda depolandiklarinda is1 yalitimi saglar ve organlari
mekanik etkilere karsi korur.

—  Sinir hicrelerinin etrafindaki yag elektriksel yalitimi saglar.

Bixoloiik agldan en 6nemli xag lar.

1.Trigliserit(notral yag) 2.Fosfolipit 3.Steroit
\__________________ 4
I — —



(HAMLE- 2|

Ornek 1:

ornegiincele!

Bitki Hayvan

Yukaridaki sekilde bitki ve hayvan hiicrelerinde bulunan karbon-
hidrat gesitleri gosterilmistir.

Buna gore,
I. A — Nisasta
Il. B — Seliloz
Ill. C — Glikoz
eslestirmelerinden hangileri dogru verilmistir?
A) Yalniz | B) Yalniz Il
E) Il ve llI

C) Yalniz Ill
D)Ivell

Coziim:

Nisasta sadece bitkilere has bir depo polisakkaritidir. Selliloz bitki-
lerde yapi polisakkaritidir. Glikoz bitki ve hayvan hlcresinde ortak
bulunan bir monosakkarittir.

Cevap: A
|

Ornek 2:
Canlilarda bulunan organik bilesiklerden karbonhidrat, prote-
in ve yag esit miktarda alindiginda,
I. Enerji verimi bakimindan siralanisi
karbonhidrat > protein > yag seklindedir.

Il. Enerji eldesinde kullanim 6nceligi
karbonhidrat > yag > protein seklindedir.

Ill. Yapiya katilma oranina gore siralanigi
protein > yag > karbonhidrat seklindedir.

ifadelerinden hangileri yanhstir?

Coziim:

Enerji verimi (enerji degeri) siralamasi yag > protein > karbonhid-
rat seklindedir. En az enerjiyi karbonhidratlar verir. Ayni miktar-
larinda en ¢ok enerjiyi yaglar verir. Ama kullanim olarak ilk dnce
karbonhidratlar kullanilir.

4

N——— 3.protein

2.yag

wrbonhidrat

Kullanim sirasi grafigi

Zaman

Cevap: Yalniz |
—

HAMLE- 3

1. |. Riboz
Il. Fruktoz
Ill. Laktoz
IV. Nisasta

Yukarida verilen karbonhidrat gesitlerini kiiglikten biyiige
dogru siralayiniz?

2. Karbohidratlarla ilgili,

I. Canli hiicrelerin timlnde sadece eneriji verici olarak kulla-
nilir.

Il. Enerji degeri en yuksek olan besindir.
Ill. Yapici ve onarici olarak gorev yapabilirler.

yargilarindan hangileri yanhs verilmistir?

3. I. Trigliserit
Il. Esansiyel yag asidi
Ill. Doymus yag asidi
IV. Kolesterol

insan viicudunda yukarida verilen lipit gesitlerinden han-
gileri liretilemez?

4. Néotral yaglarla ilgili,

|. Gliserol ve yag asitlerinden olusur.
Il. Hucre zarinin yapisina katilr.
Ill. Azot elementi bulundurur.

ifadelerinden hangileri dogrudur?
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I. Kanin yapisindaki alyuvar iginde bulunan hemoglobinde
ve solunum enzimlerinde bulunur.

II. Klorofil sentezinde gorevlidir.

Ill. Vicuda yeterli miktarda alinamadiginda kan ile yeterli ok-
sijen taginamaz.

Yukaridaki 6zelliklere sahip mineral gesidi asagidakiler-
den hangisinde dogru verilmistir?

A) Sodyum
D) Kalsiyum

B) Demir
E) Magnezyum

C) Fosfor

I. Canlilar tarafindan uretilememe
II. Dlzenleyici olarak gérev yapma
IIl.  Enerji verici olmama
IV. Enzimlerin yapisina katilabilme

Yukarida verilen 6zelliklerden hangileri sadece inorganik
bilesiklere aittir?

A) Yalniz | B) Il ve IV C) lllve IV
D), 1lvelll E)I, llve IV
ifadeler Secenekler
1. Kas kasilmasi, kanin pihti-
a. Fosfor
lasmasi, dis ve kemiklerin
sertlesmesi icin gereklidir. b. lyot
2. Kanda oksijen taginmasini '
saglar. c. Kalsiyum
3. Kemik ve diglerin yapisina
katilir. Yetersizliginde dis- d. Magnezyum

lerde glrukler olusur.

4. Tiroit bezinin  hormonu e. Flor
olan tiroksinin yapisina
katilr. f.  Demir
5. Hducrenin enerji veren mo-
lekillerinde (ATP) ve nik- g. Kukurt

leik asitlerin yapisinda yer
alir.

Yukarida numaralandiriimis ifadeler ve harflendirilmis sece-
neklerle ilgili agagidaki eslestirmelerden hangisi yanhstir?

A)1c B)2 > f C)3 e

D)4 > b E)5—>d

4.

Hidroliz reaksiyonlarinda kullaniima

Dehidrasyon reaksiyonlari sonucu agiga ¢gikma

Otsu bitkilerin dik durmasini saglama

Bitkilerin topraktan ¢o6ziinmiis maddeleri almasini sagla-
ma

Yukaridaki 6zelliklere sahip inorganik madde ¢esidi asagi-
dakilerden hangisinde dogru verilmistir?

A) Su B) Mineral C) Asit

D) Baz E) Tuz

Suile ilgili verilen agagidaki 6zelliklerden hangisi yanligtir?

insan viicudunda en fazla oranda bulunan maddedir.

o >

Amonyak gibi zehirli maddelerin seyreltiimesinde kullanilir.

O

)
)
) Enzimlerin ¢alismasi i¢in uygun ortam olusturur.
)

)

Kanin pH'sinin dengede kalmasinda tampon ¢dzelti olarak
gorev alir.

E) Gol ve denizlerde ortam sicakliinin dengede kalmasini
ve korunmasini saglar.

— Houcrede asit - baz dengesinin saglanmasi icin hilicreye su
alis verigini dizenlemede etkilidir.

— Suda hidroksil iyonu (OH") vererek iyonlasan bilesiklerdir.

— Limon, elma, visne gibi meyvelere eksi tat veren molekdl-
lerdir.

— Enzimlerin yapisina kofaktor olarak katilabilen maddelerdir.

Yukarida verilen 6zellikler asagidaki seceneklerdeki mo-
lekiillerle eslestirildiginde hangisi digarida kalir?

A) Asit B) Tuz C)Su

D) Mineral

1-B 2-A 3-E 4-A

E) Baz



Monosakkaritlerle ilgili,
I. Hucre zarindan gecebilirler.
II. TGm gesitleri enerji vericidir.
Ill. Yapici ve onarici olarak gorev alabilir.

verilenlerden hangileri yanhistir?

A) Yalniz | C) Yalniz lll

D) I ve Il

B) Yalniz Il
E)I, Ilvelll

Karbonhidrat igerikli besinlerle beslenen bir insanda disaridan
alinan nisasta molekdliindeki karbon atomlarinin timua radyo-
aktif yontemle isaretlenmistir.

i§aretli karbon atomlarina insan hiicrelerinde,
I. Glikojen

Il. Protein

Il Trigliserit

IV. Temel aminoasit

molekiillerinden hangilerinde rastlanilabilir?

B) Il ve lll C)lllve IV

E) II, Il ve IV

A) Yalniz |
D) I, Ilvelll

I. Uzun sireli aghk durumunda birinci enerji kaynagidir.

Il. Deri altinda biriktirildiginde 1s1 kaybini engeller.
lll. Karbonhidratlara gére enerji verimi yliksektir.
Yukarida verilen onciillerden hangileri insan viicudunda
yer alan trigliseritlerin 6zellikleriyle ilgili yanhs bir agikla-
madir?

C) Yalniz lll
E) Il ve lll

B) Yalniz Il
D) lvell

4-C 5S-B

A) Yalniz |

4,

\ AraTess- (41

Notral yag sentezi sirasinda gergeklesen olaylarla ilgili,
Agiga cikan Kullanilan Olusan ester
su Yag asiti bagi
| zaman Ml zaman m zaman
grafiklerinden hangileri dogrudur?
A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell
D) Il ve lll E) I, llve lll

Enerji eldesinde yaglarin, karbonhidratlardan sonra kulla-
nilmalarinin nedeni;

I. Bol enerji vermeleri
Il. Yapiya daha fazla katilmalari

Ill. Solunum tepkimelerinde daha fazla oksijene ihtiya¢ duy-
malari

ozelliklerinden hangileriyle agiklanabilir?

B) Yalniz llI C)lvell

E) I, llvelll

A) Yalniz |
D) Il ve lll
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'HAMLE -1 | kurah 6gren:

Proteinler

Yapilarinda C—H-O-N elementleri bulunur. Kiikiirt ve fosforda ya-
pilarinda bulunabilir. Canlilarin yapisinda en fazla bulunan organik
maddedir.

Proteinlerin yapitaglarina amino asit denir.

P— LI T -
IE} # B b g o . & 80, ————% Podpuplll & (n-1] ﬁ,ﬂ
PP I e

aa'ler peptit baglarn ile biraraya gelerek proteinleri olustururlar.
Proteinlerin yapisinda ka¢ tane amino asit varsa bir eksigi kadar
su agida ¢ikar (Dehidrasyon). Agiga cikan su sayisi ile peptit bagi
sayisi birbirine esittir.

Dogada 20 gesit amino asit vardir. (Bir bakteri tiirinde 20 ¢esit ami-
no asite ek olarak 2 yeni amino asit ¢esidi daha bulunmustur.)

Bir amino asit radikal grup, amino grubu, karboksil grubu ve hid-
rojen atomundan olusur. (aa'lerde farkliligi radikal (degisken) grup
sagdlar.)

L Tt

P

i il"l

insanda 12 gesit amino asit ddniisiim reaksiyonlari ile viicutta sen-
tezlenebilirken, 8 g¢esit amino asit sentezlenemez, insan sentez-
leyemedig@i bu 8 gesit amino asiti disaridan hazir almasi gerekir.

iste bu sentezleyemedigimiz amino asitlere temel amino asitler
denir (esansiyel).
Proteinlerde cesitlilik vardir.
Proteinlerdeki cesitlilii,
amino asitlerin — sayisi
sirasi(dizilisi)
cesidi, saglar.
aa, +aa, taa; > P, +2su
aa; +aa, +aa; » P, +2su

aa,, +aa, +aa; +aa, » P, +3su
I —

Proteinler DNA sifrelerine gore ribozomda sentezlenir.

Tum canlilar protein sentezlerler ve her canl kendisine 6zgu pro-
teini sentezler.

aa + aa — dipeptit + su
aa + aa + aa — tripeptit + 2su
aataa.... — polipeptit + (n — 1) su

— Yuksek ve dusuk sicaklik, kuvvetli asit ve bazlar, yogun tuz, yik-
sek basing, radyasyon gibi etkenler proteinlerin yapisini bozar.
Bu olaya denatiirasyon denir.

p ‘;ﬁ? DenaturasyoE ‘-\L ‘>

ct

’r ..-henatu rasyor1 .,}

i§levsel protein Denatiire protem

— Denatlire olmus protein biyolojik 6zelliklerini kaybeder fakat
besin degerini korur. Denatlirasyonda amino asitler arasindaki
peptit baglari korunur ancak proteinlerin t¢ boyutlu yapisi bo-
zulur, fonksiyonelligini kaybeder. Denatlire olmus bazi proteinler
eski haline dénebilir buna ise renattirasyon denir.

— Proteinler canlilarda yapici onarici ve duzenleyici olarak is gorur.

— Enerji vermede kullanim sirasi en sondur. Deger bakimindan ise
yaglardan sonra 2. siradadir.

Enzimler protein yapilidir. Ayrica proteinler antikor, hemoglobin,
birgok hormon, aktin, miyozin, fibrinojen, gibi yapilarda da bulunur.

Proteinlerin sindirimi sonucu ortam pH'i duser. (Ortam asidiklesir.)




(HAMLE- 2|

Ornek 1:

Proteinlerin o6zellikleri diisiiniildiigiinde asagida verilenler-
den hangisi yanhistir?

ornegiincele!

A) Enerji verici olarak kullanilabilir.
B) Sentezinde ribozom organeli kullanilir.
C) Hidroliz edilmeleri sonucu tek ¢cesit monomer acgiga cikar.

D) Yapi birimlerinin O,'li solunumla pargalanmasi sonucu CO,,
H,O ve NH, meydana gelir.

E) Hemoglobinin yapisinda bulunur.

Coziim:

Proteinler, hidroliz reaksiyonlari ile sindirime ugradigi zaman 20
cesit amino asit olugur. Hemoglobin, Fe icerikli bir protein yapidir.
Proteinler, ribozom organelinde sentezlenir. Amino - asitlerin solu-
numda yikimi sonucu CO,, H,0 ve NH, meydana gelir.

Cevap: C

Ornek 2:
H
NH, — & — COoH
R

Bir amino asidin yapisi yukarida gosterildigi gibi sematize
edildiginde R ile gosterilen kisim icin agsagidaki aciklamalar-
dan hangisi dogru olur?

A) Karboksil grubu olup molekiile asidik 6zellik kazandirir.

B
C

) Amino grubu olup molekile baz 6zelligi kazandirir.
)

D) Degisken grup olup proteinlerde gesitliligin tek nedenidir.
)

Degisken grup olup, amino asitlerde gesitliligi saglar.

E) Amino asit gesitlerinin tamaminda R grubu ayni olmak zorun-

dadir.

Cozim:
R, Radikal (degisken) grup olup amino asitlerde cesitliligi saglar.

NH,, amino grubu; COOH, karboksil grubudur.

Cevap: C
————

HAMLE- 3

1. sindirim
enzimleri
protein
+
su

Yukarida verilen deney diizenegine proteinleri yapi birimlerine
kadar sindiren enzimler konulmus ve bir stire sonra deney ka-
bina asitle renk degistiren bir ayirag eklenmistir.

Sonug olarak,

I. Cozeltide renk degisimi olabilir.

II. Deney tuplindeki su miktari azalir.
Ill. Deney tuplinun pH'I dusebilir.
ifadelerinden hangileri dogrudur?

2. Canli yapisinda en ¢ok bulunabilen molekiil olan protein
ile ilgili olarak,
I. Yapitagi amino asittir.
Il. Yapici, onarici ve dizenleyicidir.
Ill. Hormon, enzim ve antikor yapisina katilabilir.
IV. Monomerlerinin solunumu sonucu NH; ortaya gikar.
V. Sadece C, H ve O den olusur.

verilenlerden hangileri yanhstir?

3. Canlilarda proteinlerin birbirinden farkli olmasinda,

I. Amino asitlerin sayisi
Il. Amino asitlerin ¢esidi
Ill. Amino asitlerin diziligi
IV. Amino asitlerin baglanma sekli

verilenlerden hangileri etkili degildir?
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: Yagam Bilimi BiyoIoji

: ENZimler
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'HAMLE -1 | kurah 6gren:

Enzimler

Enzimler biyolojik katalizérlerdir.

Katalizor: Bir biyokimyasal reaksiyonun gergeklesmesi igin ge-
rekli olan aktivasyon enerjisini disurerek, reaksiyonu hizlandiran
maddelerdir.

Aktivasyon Enerjisi
Bir kimyasal tepkimenin baslayabilmesi igin gerekli olan en dusuk
enerji miktarina denir.

Canli sistemlerde gercgeklesen, tepkimeleri hizlandiran biyolojik
katalizorlere enzim denir.

Lepjiw isilisus
uoAseapie uayaiah
uay ok wizug

Eneriji

Enzimli

Serbest
birakilan
J enerji miktari

Uriin

Substrat

Tepkimenin Ilerleyisi

Enzimlerin Ozellikleri

—  Enzimin etki ettigi maddeye substrat denir.

—  Enzimler substratina 6zgudur. (spesifiktir)

—  Enzimle substrati arasinda anahtar kilit uyumu vardir.

—  Enzimler reaksiyona girdigi gibi degisime ugramadan geri ¢i-

kar. Tikenmezler.
Substrat |:! .. Enzim

Enzim Substrat(Kilit)

(Anahtar)
- — Enzim-Substrat .
Enzim-Substrat . !
! komplek
kompleksi j}=“, ; ompleksi +

i -l-_ I % Uriinler .’ Enzim

= -
Enzim Uriin

Enzimlerin calismasina etki eden faktorler
Susuz ortamda enzim ¢alismaz. Bir ortamda %15'in altinda su var-

sa enzim galismaz.
Reaksiyon hizi

—

%15

su

— Her enzimin galistigi belli bir pH derecesi vardir. Kimi enzimler
asidik ortamda, kimi enzimler bazik ortamda, kimi enzimler nétr
ortamlarda calisir.

» Reaksiyon hizi

pepsin amilaz tripsin

> pH
7 p
— Sicaklik enzimin ¢alismasini etkileyen bir faktordur.

A Reaksiyon hizi

optimum

> °C

— Enzimler genellikle takim halinde ¢aligir.

A B © D

Takim halinde galisan enzimlerde son Urlin belli bir oranin tzerine
ciktiginda, Urln ilk enzime baglanarak enzimin substrat ile tepki-
meye girmesini engeller (geri bildirim).

Enzim — Substrat konsantrasyonu
Tepkime Tepkime Tepkime
hizi hizi hizi

Enzim Substrat Enzim ve
derigimi derigimi substrat
Yeterli substratta Sinirli enzimde sinirli ise
enzim arttiriirsa substrat arttirilirsa
I — |
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Ornek 1:

Bilesik enzimler (Holoenzim); apoenzim ve ona bagli koenzim
veya kofaktor kisimlarindan olusurlar.

Buna gore, bilesik enzim igin asagida verilenlerden hangisi
yanhs olur?

A) Apoenzim protein yapihdir.

B) Apoenzim gesidi substrata gore farklilik gosterir.

C) Yardimci kisim organik ya da inorganik olabilir.

D) Bilesik enzimde vitamin ve mineral kisimlari birlikte yer alir.

E) Koenzimler bilesik enzimin vitamin kismidir.

Coziim:

Bilesik enzimlerde yardimci kisim ya koenzim (vitamin) yada ko-
faktor (mineral) olabilir. Ikisi bir arada yardimci kisimda buluna-
mazlar.

Cevap: D

Ornek 2:

Enerji duzeyi
enzimsiz

enzimli

Uriin
Tepkimenin
ilerleyisi

Enzimli ve enzimsiz gergceklesen bir reaksiyonun grafigi yukarida
verilmistir.

Grafige gore asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Enzimli ortamda olusan Uriin ¢esidi degisir.

B) Enzimler reaksiyonun baslayabilmesi icin gerekli aktivasyon
enerjisini dusardr.

C) Enzimsiz reaksiyonlar daha yavas gerceklesir.

D) Enzimsiz reaksiyonlarda aktivasyon enerjisi daha yuksektir.

E) Enzimli ve enzimsiz ortamda birim zamanda olusan riin mik-
tarlari farklidir.

Coziim:
Enzimler reaksiyonu hizlandiran maddelerdir. Enzimler, birim za-
manda olusan Urtin miktarini artirir fakat triin ¢esidini etkilemez.

Cevap: A
— e

HAMLE- 3

1.

Enzimler ile ilgili
I. Protein yapihdir.
Il. Substratlarina 6zglddir.
Ill. Sadece hiicre iginde galisabilir.
IV. Etki ettigi maddeye substrat denir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

Bir hiicrede holoenzim sentezine baglh olarak asagida ve-
rilenlerden hangilerinin miktari kesinlikle azalir?

A) Su B) Amino asit C) Vitamin
D) Mineral E) DNA

3. Enzimlerin 6zellikleriyle ilgili,
I. Yuksek sicaklikta yapilari bozulur.
Il. Bir enzimin koenzim kismi farkli apoenzimlerle galisabilir.

Ill. Bir apoenzim farkl koenzim veya kofaktorlerle ayni enzimi
olusturabilir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

4. H,0,(Hidrojen peroksit) hiicreden kisa stirede uzaklastiriimasi
gereken zararll bir maddedir. Bu molekil hiicrede Uretilen ka-
talaz enzimi sayesinde, saniyenin gok altindaki bir siirede su
ve oksijen gazina pargalanir. Enzimsiz bir ortamda (dogada)
ayni molekil 300 senede pargalanabilmektedir.

Yukarida verilen durumu enzimlerin hangi 6zelligi agiklar?

3Mat
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insanda fazla miktarda antibiyotik kullanimi sonucunda kalin-
bagirsakta yararli bazi mikroorganizmalar olumsuz etkilenir.

Bu durumda;
I. B vitamini
II. D vitamini

. K vitamini

IV. C vitamini

verilenlerden hangilerinin eksikliginin meydana gelmesi
beklenir?

A) lve lll B)lve IV C) Il velll
D) Il ve IV E) lll ve IV
Vitaminlerin gorevleriyle ilgili olarak,
I. D vitamini, kemiklerdeki Ca birikimini artirir.
II. K vitamini kanin pihtilagsmasinda goérevlidir.
IIl. A vitamini gérmeyi kolaylastirir.
ifadelerinden hangileri dogrudur?
A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il
D)l velll E) I, llvelll

DNA molekilinin eslenmesi sirasinda hicrenin harcadigi
bazi maddelerin miktarlari ile ilgili asagidaki grafik cizilmistir.

A Madde miktari

Harcanan
A B C D E F madde
Buna gore,
I. Afosfat grubu ise F sekerdir.
Il. B adenin ise E sitozindir.
Ill. C guanin ise D sitozindir.
yargilarindan hangileri dogrudur?
A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il
D) lvelll E) I, 1l ve lll

4.

I. purin bazi
Il. fosfat
Ill. monosakkarit
IV. pirimidin bazi
Bir niikleotidin yapisinda yukarida verilen molekiillerden
hangi ikisi bir arada bulunamaz?

C)llve lll
E) Il ve IV

A)lvell B)Ive IV

D) Il ve IV

ATP ile ilgili,
I. Hucre icinde veya disinda Uretilebilir.
Il. Yapisinda protein ve azot bulunur.
Ill.  Sindirim olaylarinda kullaniimaz.

verilenlerden hangileri yanhstir?

C) Yalniz Il

A) Yalniz | B) Yalniz Il

D) lvell E)I, Ilvelll

Tim canlilar enerji kaynagi olarak ATP molekiiliinii kulla-
nir. ATP'nin yapi ve 6zelliklerine bakildiginda;

I. TUm hicreler hem Uretir hem tliketir.

Il. Yapisinda azotlu organik baz, 5C'lu seker ve inorganik
fosfat bulunur.

Ill.  ATP'nin sentezine defosforilasyon denir.

ifadelerinden hangileri yanhs verilmistir?

C) Yalniz lll

A) Yalniz | B) Yalniz Il

D) I ve Il

1-A 2-€ 3-D 4B S=

E) Il ve Il
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Hiicrelerde,
I. Glikoz

1. Vitamin
Ill. Mineral
IV. Yag asidi

molekiillerinden hangileri enerji verici olarak kullanilabilir?

A)lvelV B) Il ve llI C)llve IV
D)1, Il ve lll E) I, Ilve IV
Yandaki grafikte belirli bir zaman
araliginda dehidrasyon reaksiyo- Mrz?kc:;n:r
nu sonucu monomer miktarindaki
azalmaya bagl olarak polimer ya-
pili madde miktarindaki artis gos-
terilmigtir. Polimer
Buna gore hiicrede bu zaman miktari
aralhiginda grafikteki degisime
neden olan monomer;
I. Amino asit
II. Yag asidi
lll. Glikoz
maddelerinden hangileri olamaz?
A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il
D) lvelll E) Il ve lll
Poli.mef Ayirag Mantar Bitki Hayvan
cesitleri

A X + - +

B Y - + -

C z + + +

Yukaridaki tabloda A, B ve C ile gosterilen polimer gesitlerinin
X, Y ve Z ayiraglari ile verdidi renk degisimleri "+" isareti ile
gOsterilmistir.

Buna gore,

I. Aglikojen ise X glikojen ayiracidir.
Il. B nisasta ise Y nigasta ayiracidir.
lll. C protein ise Z protein ayiracidir.

ifadelerinden hangileri dogru olabilir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz lll

D) I ve Il E)I, Il ve Il

3-C S-E 6-C

Basit ve bilesik enzimler,
I. Tepkimeler igin gerekli enerjiyi saglama
Il. Baslamis reaksiyonlari hizlandirma
lll. Koenzim ya da kofaktorle aktiflesme
IV. Sindirildiginde monomer olarak agiga aminoasit gikarma

ozelliklerinden hangilerine ortak olarak sahiptir?

A)lvell B)Ive IV

D) I, Il ve lll

C)llve IV
E)I, 1l ve IV

Hem otgul hem etcil beslenen bir canlinin hiicrelerinde asa-
gidaki organik molekiil giftlerinden hangileri bulunabilir?

>

Nisasta = Glikojen

o

Glikojen = Sellloz

O O

)

)

) Nisasta = Protein
) Sellloz = Protein
)

m

Glikojen = Yag

— Kalsiyumun bagirsaklarda emilimini, kemik ve dislerin ya-
pisina katilmasini saglar.

— Bagisiklik sistemini glglendirir.

— Fazlalidi kanda kalsiyum ylkselmesine ve bobrek taslari-
na neden olur.

Yukarida 6zellikleri verilen vitamin asagidakilerden hangi-
sinde dogru verilmistir?

A) A vitamini B) B vitamini C) D vitamini

D) E vitamini E) K vitamini

3Mat
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CO, +H,0
1o
Glikoz
0o/ \O
Nisasta Glikojen

®\GI ikozlﬁ
[ (V)

CO,+H,0

1. ve 2. sorularn yukaridaki
semaya gore cevaplayiniz.

Karbonhidrat metabolizmasina ait bazi reaksiyonlarin
gosterildigi yukaridaki semada numarali reaksiyonlardan
hangileri hidroliz tepkimesidir?

A) IV ve V B) I, Il ve Il

D) I, Il ve VI

C)I, IV veV
E) IV, V ve VI

Numaral reaksiyonlardan hangileri hayvan hiicrelerinde
gerceklesemez?

A) Yalniz | B)lvell

D)1, 1V ve VI

C)l, llve IV
E)L 1L, IV ve V

Sabit miktarda enzim bulunan bir
ortamda biyokimyasal bir tepki-
menin hizinda meydana gelen
degisim yandaki grafikte gosteril-
migtir.

Tepkime hizi

Buna gore, :
t
I. X faktoru yerine substrat miktari yazilabilir.

1. tanindan sonra ortamdaki trin miktari sabittir.

Ill. t anina kadar birim zamanda ac¢iga ¢ikan urin miktari ar-
tar.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz lll

D) I ve Il E)I, Il ve Il

4.

— Nisasta
— Glikojen
— Protein
Yukarida verilen molekiillerle ilgili,
I. Tek gesit monomerden olugsma
Il. Polimer yapili olma
Ill. Enzim yapisina katilma
IV. Hucrelerde dogrudan eneriji verici olarak kullanilmama

ozelliklerinden hangileri ortaktir?

A)lve Il B) Il ve IV

D) I, Il ve lll

C) lllve IV
E)I, 1l ve IV

Denaturasyon, proteinlerin dogal yapisinda bulunan sekonder,
tersiyer ve kuaterner yapilarinin bazi fiziksel ve kimyasal etki-
lerle bozularak primer yapilarina dénusmeleri surecidir.

Buna gore;
|. Bazi denaturasyon olaylari geri dontisimsuzdur.

Il. Yumurtanin sahanda pisirilmesi sonucunda yumurtanin isi
etkisiyle katilasmasi ve beyaza donmesi bir denatiirasyon
ornegidir.

Ill. Denatire olan bir proteinin ti¢ boyutlu yapisi bozulmustur.

yargilarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il

D) lvell E) I, Il ve lll

Koenzim ya da
kofaktoér

Apoenzim Yardimci kisim

Yukarida bilesik enzimlerin yapisi sematize edilmistir.
Buna gore,

|. Enzimin hangi maddeye etki edecegini belirleyen kisim
apoenzim kismidir.

Il. Bir koenzim ya da bir kofaktor gesidi farkli apoenzimleri
aktiflestirebilir.

Ill. Yardimci kismi olugturan tiim maddeler canlilar tarafindan
Uretilemez.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il

E) L Il ve lll

C)lvell
D) Il ve Ill

1-A 2-C 3-D 4B S
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I. inorganik maddelerden organik madde sentezleme

Il. Organik maddelerden inorganik madde olusturma

Ill. Monomerlerden polimer sentezleme

IV. Kompleks organik maddelerden basit organik madde
olusturma

Yukarida verilen olaylardan hangileri canlilarin tiimiinde

sadece hiicre iginde gergeklesir?

A) Yalniz Il B) Il ve Il C)llvelV
D) I, llvelll E) I, Il ve IV
Ortam Maltoz Enzim Sicaklik
miktari miktari (°C)
| 18 17 20
Il 21 22 35
1 19 19 25

Yukaridaki tabloda maltoz molekiiliiniin I, Il ve lll ile numa-
rali ortamlardaki hidrolizlerinin yavastan hizliya siralanisi
asagidakilerden hangisinde dogru verilmistir? (Maltozun
hidrolizi igin gerekli optimum sicaklik 37°C kabul edilecektir.)

A)I=1—11 B)l-1I—1l
D)yl—in-1

C)yli—1-11
E)IN—11-1

Madde miktari

Zaman

Yukaridaki grafikte, uzun sureli aclklarda insan viicudunda
bulunan I, Il ve lll numaral organik yapili madde miktarlarinin
degisim egrileri gosterilmistir.

Buna gore,

I. Numaral molekullerin hiicre zarinin yapisina katilma ora-
ni Il > 11 > | seklindedir.

1. 1l numarali molekillerin kullaniimasi kandaki azotlu atik
madde miktarinin artmasina neden olur.

IIl. I numaral besin, hicreler igin 1. derecede eneriji kaynagidr.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il

E) L Il ve lll

C)lvell
D) Il velll

Farkh canlilarda uretilen farkh protein gesitlerinin,
I. Amino asit sayisi

Il. Amino asit ¢esidi

Il. Amino asit dizilisi

ayni olamaz.

yargilarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il

D) I ve Il E) Il ve Il

insanda,
I. Enzim
II. Aminoasit
Ill. Protein
molekiillerinden hangilerinin cesidi degisik hiicre gesitle-
rinde farklilik gosterebilir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il

D) lvelll E) I, 1lve lll

C) Yalniz Il

Apoenzim gesidinin koenzim ve kofaktor gesidinden fazla
olmasi,

I. Bir koenzim gesidinin farkli apoenzimleri aktiflestirmesi
1. Bir kofaktor ¢esidinin farkl apoenzimleri aktiflestirmesi

Ill. Bir apoenzim g¢esidinin farkli koenzim gesitleriyle aktifles-
mesi

IV. Bir apoenzim gesidinin farkli kofaktor gesitleriyle aktifles-
mesi

durumlarindan hangileriyle agiklanabilir?

A)lvell B) I ve lll C)livelll

D) Il ve IV E) Il ve IV

3Mat
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Lipaz
Nétral Yag + 3H,0 —— >  Gliserol + 3Yag asidi
Yukarida verilen reaksiyon sonucu gergeklesen madde
miktarlanyla ilgili degisim asagidaki grafikte egrilerle g6s-
terilmistir.
A Miktar

1
Zaman

Buna gore grafikte numaralarla gosterilen egriler agagida-
kilerden hangisinde dogru diizenlenmigtir?

A) H,O Nétral yag Gliserol + Yag asidi
B) Gliserol + Yag asidi Lipaz Nétral yag
C) Nétral yag Lipaz Gliserol + Yag asidi
D) Gliserol + Yag asidi H,0 Nétral yag
E) Nétral yag Lipaz H,0
H H
H\N—é—C/H—H\N—é—C/O
vl Non &/ | Now
R R

Yukarida iki aminoasit molekilintn birlesmesi sematize edil-
migtir.
Buna gore bu olayla ilgili,

|. Dehidrasyon reaksiyonudur.

Il. Tepkime sonucu dipeptit olusur.

Ill. Bir aminoasidin karboksil grubu ile diger aminoasidin amin
grubu arasinda peptit bagi kurulur.

IV. Bir aminoasidin karboksil ve amino gruplari ayni karbon
atomlarina baghdir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A)lvell B) I ve lll

D) I, llvelV E) L 1L Il ve IV

C)llve IV

3.

Asagida verilen besin gesitlerinin birer molekiiliiniin hid-
rolizi igin gerekli su miktari hangisinde digerlerinden daha
fazladir?

A) Nétral yag B) Siikroz

D) Tripeptit

C) Glikojen
E) Maltoz

Vucuda yeterli miktarda ve gesitte vitamin ve minerallerin alin-
mamas! durumunda bazi hastaliklarin olustugu bilinmektedir.
Bu durum vitamin ve minerallere ait;

|. Enerji verici olarak kullaniimama

Il. Enzimlerin yapisina katilma
Ill.  Sindirime ugramadan dogrudan kana karisma
ozelliklerinden hangileri ile agiklanabilir?
A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il

D) I ve Il E) Il ve Il

Aminoasitlerin yapisinda bulunan,
I. Amin grubu

Il. Karboksil grubu

I1l. Hidrokarbon zinciri

gruplarindan hangilerine yag asitleri de sahiptir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il

E) I, Ilvelll

C)lvell
D) Il ve lll

Fruktoz fazla miktarda viicuda alindiginda dogrudan karacige-
re gider ve karaciger fruktozu yaga déniistirir. Uretilen yagin
bir bolimi disari atilir ama blyuk bir kismi karacigerde kalip
burada birikir ve zamanla "Alkole Bagli Olmayan Karaciger

Hastaligi"na neden olur.
Buna gore;

I. Vicudun enerji ihtiyacini kargilamak igin karbonhidratli
besinler tiketiimemelidir.

Il. Meyve sulari gibi fruktoz surubu igeren gidalarin fazla tu-
ketilmesi siroz gibi karaciger hastaliklarina neden olur.

Ill. Fruktoz orani yiksek dogal gidalari fazla tiketmek za-
manla karaciger yaglanmasina neden olur.

yorumlarindan hangileri yapilabilir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il

D) I ve Il

1-B8 2-€ 3-CqsEamm
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Hayvan hiicrelerinde,
I. Glikojen

Il. Nisasta

Ill. Protein

IV. Glikoz

V. Aminoasit

molekiillerinden hangileri hidroliz tepkimelerinde substrat
olarak kullanilabilir?

A) lve lll B) IV ve V C) I, 1lvelll
D)l llve IV E)L I IVveV
Riboz ve deoksiriboz molekiilii ile ilgili,
I. ATP'nin yapisina katilma
Il. Bes karbonlu olma
lll.  Glikozit bagi bulundurma
ozelliklerinden hangileri ortaktir?
A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Ill
D) lvell E) Il velll

Minerallerle ilgili verilen asagidaki bilgilerden hangisi dog-
ru degildir?

>

Canli yapisina katilirlar.

o

Enzimlerin yapisina katilan gesitleri bulunur.

o O

)

)

) Eneriji verici olarak kullaniimazlar.

) Bitki hiicrelerinde uretilebilen inorganik bilesiklerdir.
)

m

Sindirime ugramazlar.

4-E S-C 6-B

Tepkime hizi

Zaman

0o

Enzimatik bir tepkimenin hizinda zamanla meydana gelen de-
gisim yukaridaki grafikte gosterilmigtir.
Buna gore,

I. 0—t, zaman araliginda sicaklik 60°C nin Gzerine gikmistir.

Il. t, —t, zaman araliginda enzim — substrat kompleksi kurul-
mamistir.

lll. t, — t; zaman araliginda ortamdaki Urlin miktar artmaya
devam eder.

yorumlarindan hangileri yapilabilir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell

D) I ve Il E) Il ve Il

Asagida verilen vitamin gesitlerinden hangisinin hiicreye
gegisi digerlerine gore daha zordur?

A) A vitamini B) D vitamini

D) E vitamini

C) C vitamini
E) K vitamini

H
|
NH, —C—COOH
Amingrubu  (R)  Karboksil

Radikal ~ 9rubu
grubu

Yukarida bir aminoasit molekuliniin genel formuli gosterilmistir.
Buna gore,
I. NH, molekili ve C atomu arasinda peptit bagi kurulur.

Il. Radikal grup amino asit molekullerinin farklihgini saglar.

I1l. Amino asit molekulinin olusumu dehidrasyon reaksiyonu
ile gerceklesir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il

D) lvelll E) I, Ilvelll

C) Yalniz Il

3Mat
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Disakkaritlere ait,

I. Glikozit bagi bulundurma

Il. Hidroliz reaksiyonu ile monomerlerine ayristiriima
Ill. Dehidrasyon reaksiyonu ile olugsma

ozelliklerinden hangilerine polisakkaritler de sahiptir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il

D) llvelll E) L Il velll

C) Yalniz lll

Temel aminoasitlerle ilgili,
I. Canl hicrelerde uretilemeyen organik besinlerdir.

Il. insanlarin besin yoluyla aldigi proteinlerin sindirimi sonu-
cu acgiga cikabilir.

lll. Insan hiicrelerinde protein sentezi sirasinda monomer
olarak tuketilebilir.

yargilarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il

D) Il velll E) L Il velll

C) Yalniz lll

Enzimleri etkileyen faktorlerle ilgili verilen asagidaki gra-
fiklerden hangisi yanhstir?

A) B) C)

Reaksiyon
hizi

Reaksiyon
hizi

Reaksiyon

Sicaklik

Sut;strat Subgtrat
miktari yuzeyi
E)
Reaksiyon
hizi
inhibitor Aktivator
miktari miktari

4.

5.

Asagida verilen reaksiyonlardan hangisi dehidrasyon érne-
gi olamaz?

A) 1 Gliserol + 3Yag asidi — 1Yag + 3H,0
B) Aminoasit + Aminoasit — Dipeptit + H,O
C) Glikoz + 60, — 6CO, + 6H,0

D)
E)

Glikoz + Fruktoz — Siikroz + H,0

(n)Glikoz — Nigasta + (n — 1)H,0

Bir steroit gesidi olan kolesterol ile ilgili olarak,

|. Sadece hayvanlarda bulunur.

Il. Hucre zarinin yapisina katilarak akigkanhgini ayarlar.
Ill. D vitamininin yapiminda kullanlir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il

E) I, Il ve lll

C) Yalniz Il
D) lvell

Suya ait asagida verilen 6zelliklerden hangisi suyun ¢ozii-
cii 6zelligine bagl iglevlerden biri degildir?

>

Zehirli maddelerin seyreltiimesinde kullaniima

o

+4°C de en yuksek 6zgul agirliga sahip olma

o O

)

)

) Kanda bazi maddelerin taginmasinda rol oynama
) Enzimatik reaksiyonlarin gergeklesmesini saglama
)

m

Bitkilerin kokleriyle topraktan mineralleri almasini saglama

l1-e 2D 3-D 4C S
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insan viicudunda bulunan iig farkli organik besinin enerji
ihtiyacini karsilamak igin kullanim sirasi asagidakilerden
hangisinde dogru verilmistir?

>

Yag — Protein — Karbonhidrat

o]

Karbonhidrat — Yag — Protein

g O

)
)
) Karbonhidrat — Protein — Yag
) Protein — Yag — Karbonhidrat
)

m

Yag — Karbonhidrat — Protein

Reaksiyon
hizi

t zaman
Enzimatik bir reaksiyonun hizinin t anindan sonra azalma-
sina,
|. Ortama aktivatér madde ekleme
Il. Ortama enzim ilave etme
Ill. Ortam sicakhgini artirma
IV. Ortama inhibitor ekleme

faktorlerinden hangileri neden olabilir?

A)lvell B) I ve lll
D) Il ve IV

C)llve IV
E) I, 1l ve IV

Asagida verilen molekiillerden hangisi canlilarin tiimii tara-
findan sentezlenir?

>

Glikoz

o

Aminoasit

g O

Nisasta

m

)
)
) Vitamin
)
) Protein

4-B S-E 6-B

Nisasta, yag ve protein molekiilii ile ilgili,
|. Genetik sifreye gore uretilme
Il. Hidrolize ugradiklarinda agiga monosakkarit gcikma
Ill. Azot elementi bulundurma
IV. Dehidrasyon reaksiyonu sonucu olugsma

ozelliklerinden hangileri ortaktir?

A) Yalniz Il B) Yalniz IV C)lvelll
D) Il ve IV E)I, llve IV
Gen, Gen, Geng
Enzim, Enzim, Enzim,

l ! 1

_ M

Yukarida K maddesinden N maddesinin olusumu sirasinda
gOrev alan gen ve enzim gesitleri gosterilmistir.

Buna gore;
I. Bir enzimin Grtnd bir baska enzimin substrati olabilir.
Il. Enzimler takim halinde galisabilir.

lll. Gen,nin mutasyona ugramasi ortamda L maddesinin biri-
kimine neden olur.

IV. N maddesinin Enziml'i inhibe etmesi son Urln birikimini
engeller.

yargilarindan hangileri dogrudur?

A) 1 ve Il B) I ve IV
D) II, Il ve IV

C)l,llvelV
E) L IL 1l ve IV

iki farkli hiicrede iiretilen proteinlerin farkl yapida olmasi,
I. Aminoasit

II. mRNA

Ill. tRNA

molekiillerinden hangilerinin gesidinin proteinin sentez-
lendigi hiicreye 6zgii oimasindan kaynaklanir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il

D) lvell E) Il ve lll

C) Yalniz Il

3Mat
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\Aktivasyon enerijisi

Substrat
Uriin

Tepkimenin
ilerleyisi

Yukarida | ve Il ile numarali reaksiyonlarin grafigi gosterilmistir.
Buna gore;

I. I numarah egri enzimli, Il numarali egri enzimsiz reaksi-
yondur.

II. Enzimler, reaksiyonlarin baslamasi igin gerekli aktivasyon
enerjisini saglar.

Il 1 ve Il numarali tepkimelerde substratin Grtiine donisim
sureleri farklidir.

yorumlarindan hangileri yapilabilir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il

D) I ve Ill

C) Yalniz Il
E) Il ve lll

insan viicudunda bulunan minerallerle ilgili olarak,
|. Sadece hayvansal besinlerle viicuda alinir.
Il. Hucre zarinin yapisina katilan g¢esidi bulunur.
Ill.  Glikozit bagr igerir.
IV. Bazi gesitleri karaciger hiicreleri tarafindan sentezlenebilir.

yargilarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz II B) Yalniz IV C)lvell

D) I ve IV E) Il ve Il

Yagda ¢oziinen vitaminlerin 6zellikleriyle ilgili verilen asa-
gidaki 6zelliklerden hangisi yanhstir?

A) Suda ¢dzinen vitaminlere gore hiicre zarindan daha kolay
geger.

B) Fazlasi karacigerde depolanir.

C) Eksikligi hastalik belirtisi olarak suda gozlnenlere gore
daha gec¢ hissedilir.

D) Canlilar tarafindan uretilemeyen dis ortamdan hazir alinan
maddelerdir.

E) Bazi gesitleri dis ortamdan provitamin seklinde alinir.

4.

— Insan viicudunda en gok oranda bulunma
— Madde tasinmasinda rol oynama
— Duzenleyici géreve sahip olma

Yukarida o6zellikleri verilen besin asagidakilerden hangi-
sinde dogru verilmistir?

>

) Protein
) Su

) Mineral
)

)

o o ®

Vitamin

m

Yag

insanda bir vitamin eksikligiyle ortaya ¢ikan metabolik bir
hastaligin baska bir vitaminle giderilememesi asagidakiler-
den hangisiyle acgiklanabilir?

A) Reaksiyonlarda gérevli enzimlerin yapisina koenzim ola-
rak ancak bir gesit vitaminin katilabilmesi

B) Vitaminlerin enerji verici reaksiyonlarda substrat olarak
kullanilamamasi

C) Suda ¢6zlinen vitaminlerin insan viicudunda depolanma-
masi

D) Vitaminlerin hayvansal organizmalar igin esansiyel 6zellik
tasimasi

E) Bir vitamin ¢esidinin birden fazla apoenzimi aktiflestirebil-
mesi

Biiyiime ve geligsmelerini mitoz boliinmeler ile gergeklesti-
ren bir canh agsagida verilenlerden hangisi olamaz?

>

) Ari
B) Oglena
C) Sapkali mantar
D)
)

E

Cam

insan
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