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hamile sorular: /1 /

: INSAN FizyolojiSi

: Sinir Sistemi

(HAMLE-1 |

Sinir hucrelerinin temel yapisini olusturan sinir doku, uyarilari
alma ve iletme 6zelligine sahip, néron denen hiicrelerden olusur.
Sinir dokuda néronlardan baska glia ve noroglia denen yardimci
hiicreler de vardir. Glialar sinir hiicrelerine desteklik saglar ve bes-
lenmede yardimci olur.

Akson

Akson uglarindaki

Ranvier sinaptik keseler

bogumu
Dendritler

Miyelinli bir néronun yapisi

Hiicre ﬂc’ivdesi Dendrit Akson

N4 N4
Hiicre Govdesi: Cekirdek, mitokondri, golgi aygiti, nissl tanecikleri
(ER Uzerindeki ribozom kimeleri) ve norofibriller (hiicreye sekil ve-
ren iplikgikler) igerir. Olgun sinir hiicrelerinde sentrozom bulunmaz.
Dendrit: Hucre govdesinden ¢ikan ¢ok sayida ve kisa uzantilardir.
Uyariyi hiicre govdesine iletir.
Akson: Huicre govdesinden ¢ikan, uzun olan uzantilardir. Hiicre
govdesinden aldigi uyariyi bagka bir sinir hiicresine veya tepki or-
ganina iletir.
Bazi néronlarin aksonlarinin etrafinda schwann hicreleri denen
glia hiicrelerinden biri olan ve miyelin kilifin yapimindan sorumlu
hacreler bulunur. Miyelin kilif iletimi hizlandirir. Miyelin kilif arasin-
daki bosluklara Ranvier Bogum ad verilir.

' l l

Duxu néronu Ara néron

A4
Duyu Noronlari: Reseptérden (almag) aldigi uyartilari merkezi
sinir sistemine getiren néronlardir.

Motor néron
N4

Ara Noronlar: Merkezi sinir sisteminde bulunan degerlendirici no-
ronlardir.

Motor néronlar: Merkezi sinir sisteminden aldigi uyartilari tepki
organina (efektor organ) ileten néronlardir.

impuls (Uyarti): Distan veya igten gelen uyartilarin sinir hiicresin-
de olusturdugu elektriksel ve kimyasal degisime denir.

Uyari — Reseptér — Duyu Néronu — Ara Néron — Motor Néron
— Tepki Organi

kurah ogren

Farkli néronlarda impuls hizi,
Miyelin kilif varli§i ve akson ¢apinin artmasiyla artar.

Esik deger (esik siddeti), néronda impuls olusturan en kiiclk uyari
siddetidir.

MhUcresinin tepkisi

Uyari siddeti

Esik
deger

— Ya hep ya hi¢ kurali: Esik deger altindaki uyarilara néronun
yanit vermemesi, esik deger ve Uzerindeki uyarilara ise ayni
etki ve siddetle yanit vermesidir.

Uyari siddeti, suresi, sikligi arttikga impulsun hizi degismez, uya-
rilan sinir hiicresi ve impuls sayisi degisir, tepki siddeti artar.

Bir sinir hiicresi ile bagka bir sinirin veya hedef organin baglanti bol-
gelerine sinaps denir. Sinapslar kimyasal iletimin kuruldugu bolge-
lerdir. Sinapslarda iletimi saglayan kimyasal maddelere (asetilkolin,
dopamin, histamin, seratonin gibi) nérotransmitter madde denir.
Sinapslarda iletim (iki sinir hiicresi arasinda) aksondan dentrite
dogrudur.

Sinaptik direng ile impulsun tasinacagi yon belirlenir. (Engelleme
Kolaylastirma)

Sinaptik

dendriti

Sinaps sekli
— Noron boyunca impuls iletimi, elektriksel ve kimyasal degisimler
oldugu igin hizli, sinapsta ise sadece kimyasal degisim oldugu
icin daha yavastir. Sinapslar sadece iki sinir hiicresi arasinda
olmaz. Bir sinir teli ile kas, reseptor veya bez arasinda da olabilir.




HAMLE - 2

1. Kolu kesilmis bir insanda lokal anestezi uygulandiktan sonra
kesik dikilirken, hasta aciy hissetmez fakat kolunu oynatabi-
lir.

Buna gore uygulanan tedavi yontemi ile;
I. duyu,
Il. motor,
Ill. ara
noronlarindan hangilerinin galismasi engellenir?
A) Yalniz |

B) Yalniz Il C) Yalniz Ill

D) I ve Il E) I, 1l ve Il

Coziim:

Reseptorlerden aldigi uyartilari merkezi sinir sistemine getiren
noéronlara duyu noéronlari denir. Aclyl hissetmemesinin nedeni
duyu néronlarinin galismamasidir.

Cevap : A

2. |. Enerji harcanir.
1. Is1 agiga cikar.
Il. Elektriksel yik degisir.

IV. Impuls hizi degisir.

Bir noronda impulslar iletilirken yukarida verilen olaylar-
dan hangileri gergeklesir?

A) Yalniz | B)lvell C) Il Il ve IV

D) I, 1l ve lll E) Yalniz IV

Cozium:

impuls tasinmasinda elektriksel ve kimyasal degisiklikler mey-
dana gelir. ATP (enerji) harcanir, 1s1 agida cikar. Ancak néronda
impuls tasinma hizi sabittir, degismez.

Cevap : D

HAMLE- 3

1. Sinir sisteminde bulunan sinaps bolgeleri ile ilgili,
I. Sadece sinir hiicreleri arasindaki baglantilardir.
Il. Sinapstan impuls gegisi nérona gére daima daha hizhidir.

lll. Sinapslarda iletim, iki sinir hlcresi arasinda aksondan
dentrite dogrudur.

IV. Sinapslarda iletim nérotransmitter maddelerle saglanir.

verilen ifadelerden hangileri yanhstir?

2. Bir sinir hiicresinde;

I. akson ¢apinin blylk olmasi,
1. akson gapinin kiiglik olmasi,

IIl. miyelin kilifin olmamasi

ozelliklerden hangileri impulsun daha hizli iletiimesini saglar?

3. Noronlarda fiziksel veya kimyasal etkinin siddeti degisse bile;
I. impuls sayisi,
1. impulsun hizi,

lll. tepki siddeti

verilenlerden hangileri degismez?

4.  Akson ucuna gelen impuls diger sinir hiicrelerine hemen ge-
¢emez. Clnku sinapsta segici direngle karsilasir. Segici direng
etkisiyle var olan uyarinin tiim viicuda yayilmasi 6nlenir.

Buna gore segici direng olusumunda;
I. Néronda miyelin kilif bulunmasi,
Il. Nérontransmitter gesitleri,

Ill. Dendritlerdeki reseptor farklihgi

verilenlerden hangileri etkilidir?

3T o
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: INSAN FizyolQjiSi

: Sinir Sistemi

(HAMLE-1 |

insanda Sinir Sistemi
insanda Sinir Sistemi

Merkezi Sinir Qevresél Sinir
Sistemi Sistemi

Beyin Omurilik Otonom sinir  Somatik sinir
l sistemi sistemi

On Orta Arka Parasempatik
Beyincik sinir sistemi
- Ue ~_Omurilik
sogani Sempatik
Ara Pons sinir sistemi
Talamus
EHipotalamus
Epitalamus
BEYIN

Meninges: 3 katli beyin omurilik zaridir.

a) Sert Zar: Kafatasina yapisik, omurilikte serbest, sert ve daya-
nikh bir zardir.

b) Oriimceksi Zar: Sert zar ile ince zari birbirine baglar.

c) Ince zar: Beynin kivrimlarini saran, en icte bulunan zardir. Cok
miktarda kilcal damar icerir.

Orlimceksi zar ile ince zar arasinda beyin omurilik sivisi (BOS)
bulunur. Bu sivi madde aligverisi ve koruma yapan sividir. Beyin
zarlarinin iltihaplanmasina menenijit hastaligi denir.

Temporal lob

Frontal lob

Parietal lob
Ug beyin

VEETIS Oksipital

Hipotalamus lob

Beyincik
sogani

Omurilik

1. ON BEYIN

Uc Beyin (Beyin kabugu)

Ogrenme, degerlendirme, hayal kurma, zeka, hafiza, bilingli davra-
nis merkezidir. istemli davranislarin kontrolii ve bes duyu organi-
ninin kontrol merkezi de buradadir. iki yarim kiireden olusur. Ustte
nasirli cisim, altta beyin ticgeni ile iki yarim kire birbirine baglanir.
Beynin i¢ kismi ak, dis kismi boz maddeden olusur.

Beyin yarim kireleri 4 lobdan meydana gelir. Bu loblar farkl akti-
viteleri kontrol eder.

Ara Beyin
Talamus: Koku duyusu hari¢ diger duyularin toplandigi, deger-
lendirildigi ve beyin kabugunun ilgili merkezlerine iletildigi, gecis
kapisidir.

T—

kurah ogren

Hipotalamus

Uykuyu, istahi, kan basincini, vucut isisini, karbonhidrat ve yag

metabolizmasini diizenler, eseysel olgunlagsmayi saglar. Homeos-

tasinin devamini saglar.

Epitalamus

Biyolojik ritmi denetleyen melatonin hormonunu salgilar.

2. ORTA BEYIN

Gorme ve isitme reflekslerinin kontrol merkezidir. Ayrica kas to-

nusunu ayarlar.

3. ARKA BEYIN

Beyincik (Hayat agaci)

Vicudun denge merkezidir. Cok karmasik ve ince kas hareketleri be-

yincik tarafindan duizenlenir. Beyincik viicudun istemli kas faaliyetle-

rinin dtizenli olmasini kontrol eder. Dista boz, icte ak madde bulunur.

Omurilik Sogani (Hayat diigiimii)

—  Omurilik ile beyin arasinda mesajlarin tasinmasini saglar.

—  Omurilik sogani hayati 6nem tasiyan dolasim, solunum, sin-
dirim, metabolizma gibi etkinlikleri diizenler. Bu gorevinden
dolay! hayat digiimi ismini de alir.

—  Omurilik soganinda 6ksirme, hapsirma, yutkunma gibi ref-
leks merkezleri bulunur.

—  Beyinden organlara giden sinirler omurilik soganinda ¢apraz yapar.

Pons

Beyincigin iki yarim kuresi arasinda baglantiy1 gerceklestiren ki-
simdir. Bilingalti faaliyetlerinin diizenlenmesini saglar.
OMURILIK

Refleks merkezidir. Dis kisim ak madde, i¢ kisim boz maddeden
olusur. Beyin ve organlar arasinda baglantiyi saglar. Beyine giden
sinirler omurilikte gapraz yapar.

arka kok

Duyu
néronu ) -~

Motor
néronu

Kalitsal (Dogustan)
Refleks

Sartli Refleks

Orn: Limonu gériince
agizin sulanmasi

Orn: gbzkapagi kirpma yeni
dogan bebekte emme refleksi

Basit Refleks Yayi

Reseptdr —> Duyu néronu —> Arka kék —> Ara néron —> On kdk

Motor
ron
Efektor
organ
— ——




HAMLE- 2 ornegiincele

1. Kapinin zili galdiginda babasi Ahmet'ten kapiyr agmasini ister.
Ahmet;
|. Elindeki telefonu birakir,
Il. Kapiya dogru yonelir,
Ill. Kapiyr agar.

Yukaridaki davraniglardan hangileri uc beyin kontroliin-
de gerceklesmistir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il

D) I ve Il E)I, 1 ve Il

Coziim:

Yapilan tum hareketler biling gerektirdigi icin u¢ beyin kontrolinde
gercgeklesir.

Cevap : E

—

Sol elini sicak tencereye
dokunduran birinin, ani-
den sol elini gekmesi so-
nucu ortaya gikan refleks
olayinda impulsun bas-
langici ve izledigi yolun
yoniinii gosteren harfler

On yandaki sekle gore nasil
E J olmahidir?

2. ¢ Arka H

A)C-D-E B)H-G-E C)C-F-J

D)E-D-C E)H-1-J

Coziim:

Bu tip sorularda verilen seklin bize dogru bakan canliya ait oldu-
gunu disunirtz. Buna gore sag ve solu belirleriz. Sol arka kokten
gelen uyarinin sol n kdkten ¢ikmasi gerekir. impulsun izledigi yol
H-1-J olmalidir.

Cevap : E

bir de sen dene!

HAMLE - 3

1. Yetiskin bir insanda beyin omurilik sivisi (BOS) ile ilgili,
I. Kan ile hiicreler arasi besin ve O, aligverigini saglar.
I1. Tyon derigiminin dengede kalmasini saglar.
Ill. Beyni ve omuriligi mekanik etkilerden korur.

IV. Yeni sinir hiicrelerinin olusumunu saglar.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

2. I. Ug beyin
Il. Talamus
Il. Epitalamus
IV. Beyincik
V. Tiroit bezi

Yukarida verilen yapilardan hangileri 6n beyin icinde bu-
lunmaz?

3. Asagidakilerden hangisi omurilik ile ilgili yanhs bir ifadedir?

A) Arka kokleri duyu sinirlerinin dendritleri ile baglantihdir.
B) On kdkler motor sinirlerle baglantilidir.

C) Refleks merkezinin etrafinda tg katli zar bulunur.

D) Beyin ile organlar arasi iletimi saglar.

E) Ustte omurilik sogani ile baglanti kurar.

4. insanlarda beyin kabugunda el — ayak ve yiiziin temsil ettigi

alanin buyUkligu birbirinden farkl olabilir.
Bu alanin biiyiikligliniin farkli olmasi;
I. uyaranin cinsiyle,
1. bu alana uyari gdnderen reseptorlerin uyariima sekliyle,

I1l. bu alana uyari génderen duyu reseptorlerinin sayisi ve yo-
gunluguyla

degiskenlerinden hangileri ile iligkilidir?

3
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: INSAN FizyolQjiSi

: SiNir Sistemi

Cevresel Sinir Sistemi

—  Beyin ve omuriligi vicudun diger bolimlerine baglayan sinir-
lerden olusur.

— Beyinden 12 cift sinir ¢ikar, bunlardan en 6énemlileri Vagus si-
niridir. Bu sinir bagirsak, mide, kalp, pankreas ve akciger gibi
ic organlarin galismasini kontrol eder.

—  Omurilikten 31 cift sinir ¢cikar. Bunlarin en uzunu bacaklara
giden siyatik siniridir.

—  Cevresel sinir sistemi gorev ve isleyisine gére somatik ve oto-
nom sinir sistemi olmak Utzere ikiye ayrilir.

Somatik sistem

—  Duyu ve motor néronlarindan olusur.

- Istegimize bagli olarak yaptigimiz hareketleri kontrol eder.

—  Noronlarin cogunlugu miyelinlidir.

Otonom Sistem

— g organlari ve bezleri yéneten gogunlugu miyelinsiz motor né-
ronlardan olusur.

—  Sempatik ve parasempatik olmak tzere iki kisma ayrilir.

Sempatik sinirler: Genelde hizlandirici etki yapar (sindirim haric).
Dolasim, solunum, bosaltim hizlanir, sindirim yavaslar.

Parasempatik sinirler: Genelde yavaslatici etki yapar (sindirim
hari¢). Dolasim, solunum bosaltim yavaslar. Sindirimi hizlandirir.

Sinir Sistemi Hastaliklari

Multiple skleroz (MS), Alzheimer, Parkinson, Epilepsi (sara), Me-
nenijit, Cocuk felci, Kuduz

HAMLE- 3

1. GCevresel sinir sistemi ile ilgili,

bir de sen dene!

I. Beyin ve omurilik digindaki sinirlerden olusur.

Il. Somatik sinirler beynin kontroliinde istemli hareketleri yo-
neten miyelinli hiicrelerden olusur.

Ill. Otonom sinir sistemi salgi bezleri ve i¢ organlari kontrol
eden miyelinsiz duyu néronlarindan olusur.

IV. Sempatik sinirler mide hareketlerini parasempatik ise solu-
num faaliyetlerini yavaslatir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

HAMLE- 2 A

1. Insan viicudunda gerceklesen bazi olaylar asagida verilmistir.
|. Kandaki glikozun artmasi,
II. Takaruk salgisinin azalmasi,
Ill. Safra salgilanmasi

Yukaridaki olaylardan sempatik ve parasempatik siste-
me ait olanlar asagidakilerden hangisinde dogru olarak
verilmistir?

Sempatik
Sinir Sistemi

) (T i

) [ 111l
) Il -1
)
)

Parasempatik
Sinir Sistemi

g o0 o >

E -1 Il

Coziim:

Sempatik sinirler, sindirim sistemi hari¢ diger sistemleri hizlandi-
rirken, parasempatikler sindirimde goérevli safranin salgilanmasini
saglar. Cevap : A

2. X noéronu: Mide bezi hiicrelerini tepki olusturmak Gizere uyarir.
Y néronu: iskelet kasi hiicrelerini tepki olusturmak izere uyarir.
X ve Y néronlariyla ilgili olarak asagida verilen bilgilerden
hangisi yanhstir?
A) X, otonom motor néronudur.
B) Y, somatik motor néronudur.
C) Y tahrip olursa efektor organ tepki gostermez.
D) X tahrip olursa organin ¢alisma diizeni bozulur.
E) X miyelin kilifa sahip oldugundan impuls iletimi hizhdir.
Coziim:
X otonom, Y somatik sinir sistemine ait néronlardir. Otonom sis-

teme ait néronlar i¢ organlari ve bezleri yoneten miyelinsiz motor
noéronlardan olusur. Cevap : EJ

2.  Cevresel sinir sisteminde duyu bolimi, merkezi sinir sistemine

sinyal tasinirken, motor bolimU merkezi sinir sisteminden efektor
hiicrelere sinyal ileten otonom ve somatik sinir sisteminden olu-
sur.

Bu bolumilerle ilgili,

. Somatik sistem, bilingli hareketlerin kontroltiinden sorumludur.

II. Duyu bolimunde bulunan duyu néronlari, beyin ve omuri-
lige sinyal tasir.

I1l. Otonom sinir sistemi, dis uyarilara 6zgu olusan sinyalleri
merkezi sinir sistemine tasir.

yargilarindan hangileri yanhstir?




3.

Otonom sinir sistemi i¢ organlarin galismasini kontrol eden sis-
temdir. Sempatik ve parasempatik sinirlerden olusur.

Buna gore,

I. Kalp atigini hizlandirir.

II. Kandaki glikoz miktarini arttirir.
Ill. Mide ve bagirsaklardaki sindirimi hizlandirir.
IV. Kan basincini ylkseltir.

ifadelerinden hangileri sempatik sinirlerin gorevlerinden
biri degildir?

Omurilik ile ilgili,

I. Merkezi sinir sistemine ait bir yapidir.

1. Enine kesit alindiginda dista ak igte boz madde bulunur.
Il. Viicutta gergeklesen butln reflekslerin kontrol merkezidir.

verilen bilgilerden hangileri yanhstir?

I. Elini sicak bir cisme degdirdiginde cekme
1. Kitap okuma

Il. Gitar galma

Yukaridakilerden hangileri 6nce ug beyin tarafindan 6gre-
nilen, sonra omurilige devredilen davraniglardandir?

insanda asag@ida verilen sinir merkezlerinden hangisi, kar-
sisinda belirtilen gorevi yerine getirir?

I. Beyin kabugu — Ogrenme
Il. Omurilik — Aligkanlik hareketleri
lll. Orta beyin — Gérme ve isitme refleksleri

IV. Hipotalamus — Zeka ve hafiza

Goz Duyu néronu
X

c
2
:g Z
g
<

Kas <

Motor néron

Y T
insana ait sinir sisteminin galisma sistemi yukarida verilmistir.
Buna gore X, Y, Z ve T ile gosterilen yapilarla ilgili,
I. X reseptor, Y efektordir.
Il. T merkezi sinir sistemidir.
Ill. Z gevresel sinir sistemidir.
IV. X'ten gikan sinirler talamusa ugramaz.

verilen ifadelerden hangileri dogrudur?

Somatik sinir sistemi ile ilgili,

I. Miyelinli duyu ve motor néronlardan olusur.

1. Biling gerektiren davraniglarin olusumunda goérev alir.
Il. Cizgili kaslara bilgi tasir.

IV. Bu sisteme ait hiicrelerin gévdeleri beyin ve omurilikte bu-
lunur.

V. Somatik sinirlerin galismasi omurilik sogani tarafindan
kontrol edilir.

yukarida verilenlerden hangisi yanhstir?

Sarth reflekslerle ilgili olarak,

I. Beyin, refleks ile meydana gelen olayin ancak sonucundan
haberdar olur.

1. Bir davranis ilk olarak beyin etkisi ile 6grenilir, daha sonra
omurilik yoluyla otomatik yapilir.

I1l. Refleks olusumunda impulslar 6nce omurilige gider.

IV. Aligkanlk davraniglari sirasinda meydana gelen bir hata
beyincik tarafindan dizeltilir.

yapilan agiklamalardan hangileri yanhstir?
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1. Bitin noronlarda;

I. ribozom,
Il. DNA ve RNA,
IIl. miyelin kilif,
IV. sentrozom bulunmama,
V. impuls olusumu
verilenlerden hangileri ortak olarak bulunur?

A)lvell B)I,1lve V C) 1, llve lll

D)L, IVveV

E)LILIL IV veV

Yukaridaki sekilde verilen sinir hiicresinde numaralan-
dirillmis kisimlar icin verilen asagidaki bilgilerden hangi-
si yanhstir?

A) lile gosterilen kisim dentrit olup diger hiicrelerden gelen
uyartilari alip hiicre gévdesine iletir.

B) Il ile gosterilen kisim ¢ekirdek olup replikasyon yapabilme
yetenegindedir.

C) Illile gosterilen kisim aksondur.
D) IV numaral kisim miyelin kilif olup uyartinin iletim hizini arttirir.

E) Vile gosterilen kisim akson ucudur.

3. Asagida verilen yapilarin hangisinde uyartilar degerlendi-
rilir?

A) Motor Noéron
C) Sinaps

B) Reseptor
D) Duyu Néron
E) Almag

— ararest- I/

—————— + + + + 4+ + + + 4+ o+

—————— + + + + 4+ + + + 4+ o+
A B
Uyarti taginma yonii
Yukaridaki sekilde bir néronda impuls gegisi sematize edilmistir.

Buna gore A ve B ile numaralandirilan kisimlarla ilgili;
I. A'da néron depolarize haldedir.
1. B'de noron, polarize halini korumaktadir.

I1l. A'da impuls gegcmektedir.

verilen ifadelerden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il

D) lvelll E) I, 1lvelll

C) Yalniz Il

* Uyari siddeti

Esik deger

a1,

X K L

Yukaridaki grafikte bir sinir hiicresine verilen g farkli uyarinin
siddeti gosterilmigtir.

Buna gore asagida verilen yargilardan hangisi yanlistir?

A) X uyarisina karsi sinir hticresi impuls olusturur.

B) K uyarisi sinir hlcresinin uyariimasini saglayacak mini-
mum uyari siddetidir.

C) L uyarisi sinir hiicresinde impuls olusturamaz.

D) Xuyaristiile olusacak impulsun hizi, K uyarisina gére daha
hizhidir.

E) Esik degerin altindaki uyarilarda impuls olusmaz.

Bir néronda miyelin kilif ve 6zellikleriyle ilgili olarak,
I. Miyelin kilif bulunmayan bélgelere Ranvier bogumu denir.
Il. Miyelin kilif uyarti iletim hizini arttirir.

IIl. Miyelin kilif hiicre gévdesinde bulunur.

IV. Miyelin kilf akson etrafini saran Schwann hiicreleri tarafin-
dan olusturulur.

yukarida verilen aciklamalardan hangileri dogru degildir?
A) Yalniz | B) Yalniz IlI C) lllve IV

D)1, llvelV E) L, Il ve lll

1-D 2-B 3-C 4-E S-D 6-B
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1. Esik degerdeki bir uyarinin siddeti, frekansi ve siiresi art-

tirilirsa,
I. Impuls sayisi artar.
Il. impuls iletim hizi artar.

Ill. Organizmanin tepki derecesi artar.

yargilarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Il ve I

D) lvell E) I, Il ve lll

2. Birinsanin 6zellesmis néronunda;
|. protein ve enzim sentezi,
Il. ATP Uretimi ve tuketimi,
Ill. sentrozom eslenmesi,

IV. kardes kromatit ayriimasi

olaylarindan hangileri siirekli gerceklesir?

A)lvell B) Il ve Ill

D) II, lll ve IV E) I, 1lvelll

3. Bir sinir hiicresinde impuls iletilirken;
I. kimyasal degisikliklerin olmasi,
Il. 1sinin agiga ¢ikmasi,

II. iletim hizinin degismesi

olaylardan hangileri gerceklesmez?

A) Yalniz | B) Yalniz Il

D) I ve Il E) Il ve Il

1-C 2-A 3-C 4-C S-E 6-C

C)lve lll

C) 1, llve IV

C) Yalniz Il

I. Zihinsel aktivite artar.
Il. G6z bebekleri blydr.
Ill. Kas gucu azalir.
IV. idrar torbasi gevser.
V. Ter bezlerinin galismasi hizlanir.

Yukarida otonom sinir sistemi uyarisiyla viicutta meydana ge-
len bazi degisimler verilmistir.

Bu degisimlerden hangisi diger dordiinden farkl sekilde
gruplandirihr?

Al B) Il o)l D) IV E)V

Sinir hicreleri, yaptigi géreve gore duyu néronu, ara néron ve
motor ndron olmak Uzere ¢ gruba ayrilir.
Buna gore noronlarin gorevleri ile ilgili,

I. Duyu noéronlari, efektorlerden aldiklari uyarilari merkezi si-
nir sistemine iletir.

Il. Ara ndronlar, merkezi sinir sisteminde bulunur ve duyu n6-
ronlardan gelen bilgileri degerlendirir.

Ill. Motor ndronlar merkezi sinir sisteminden aldigi uyartiyi tep-
ki organina iletir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il

D) I ve Il E) Il ve Il

e Arka beyinde yer alir.
e Beyincik yarim kireleri arasinda impulslari tasir.
e Orta beyin ve omurilik sogani ile birlikte beyin sapini olusg-

turur.

Yukarida bazi 6zellikleri ifade edilen merkezi sinir sistemine
ait yapi asagidakilerden hangisinde dogru olarak verilmistir?

A) Omurilik
C) Pons

B) U¢ Beyin
D) Talamus
E) Epitalamus
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e Noronun uyarilmasi igin gerekli olan en disuk uyart siddeti

e Bir uyartinin ayni néron Gzerinde diger bir uyartiyi etkisiz
hale getirmesi

¢ impulslarin sinapslarda segilmesi ve gereksiz uyarilarin dur-
durulmasi

e Bir noéronun dentriti ile diger néronun aksonunun karsilas-

tigr yer

Asagida verilen segeneklerdeki kavramlardan hangisinin
tanimi yukarida verilmemistir?

A) Esik deger
C) Ya hep Ya hig prensibi

B) Engelleme
D) Segici direng
E) Sinaps

insanda;
|. Kas tonusunu saglama
Il. Solunum hizini ayarlama
Ill. Eseysel olgunlasmayi saglama
IV. Vicut dengesini saglama
V. Konusulanlari isitme

gibi sinirsel diizenlemelerin gergeklestigi kisimlar agagida-
kilerden hangisinde yanhs eslestirilmistir?

A) | — Orta beyin

B) Il - Omurilik sogani
C) Il - Hipotalamus
D) IV — Beyincik

E) V — Salyangoz

I. Glikoz tuketimi

II. Oksijen tiketimi

Il. ATP Uretimi

IV. Karbondioksit Gretimi

Bir néron uyarildiginda yukaridaki 6zellikler hangi yon-
de degisir?

| Il 1]l 1\
A) Azalir Azalir Azalir Artar
B) Artar Artar Artar Azalir
C) Artar Artar Artar Artar
D) Azalir Artar Artar Azalir
E) Artar Azalir Artar Azalir

-_
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insanda cesitli impuls iletim yollari asagida gdsterilmistir.
I. Uyaran = Sinir teli = Uyarilan doku
Il. Uyaran = Bez = Sinir teli = Uyarilan doku
Ill. Uyaran = Sinir Teli = Bez = Sinir Teli = Uyarilan Doku

Her li¢ uyarana karsi, yanit olusumu arasindaki siirenin ki-
sadan uzuna dogru siralamasi nasil olmalidir?

A)L-11-11 B)I-1I-1 c)yn-1-m

D)l-1-1 E)I-1I-1

Asagidakilerden hangisi sinir sistemi tarafindan gergekles-
tirilen olaylardan biri deqildir?

A) GOz bebeginin genisleyip daralmasi

B) Uyku, istah, 6kstirme, hapsirma ve yutkunma olaylari
C) Zeka, hafiza, 6grenme ve bilingli hareketler

D) Akciger kilcallarinda hemoglobinin oksijen ile birlesmesi

E) Dis cevreden alinan uyartilarin degerlendirilip cevap olus-
turulmasi

Bir sinir hiicresinde impuls iletim hizini;
|. akson gapi,

II. miyelin kilif tagimasi,

Ill. ortam sicakligi,

IV. impuls olusturan uyarinin siddeti

ozelliklerinden hangileri etkiler?

A)lvell B) I, Il ve IV C) I, Nl ve IV

D)1, lllve IV E) L IL 1l ve IV

1-C 2-e 3-C 4-A 5-D 6-A



Reseptdr organ

Efektdr organ

Yukaridaki sekilde, sinir hlicreleri yaptigi géreve gore I, Il ve lll
numaralari ile gosterilmistir.

Bu néronlarla ilgili asagida verilen bilgilerden hangisi yan-
higtir?

A) lile gosterilen duyu ndronu olup, reseptorden aldidi uyari-
yI merkezi sinir sistemine goturdr.

B) Il ile gosterilen ara ndron olup, impulsun degerlendirildigi
yerdir.

C) I ve lll teki impulsun tasinim hizi [I'den daha hizlidir.
D) I nolu néron reseptdr ve motor néronla sinaps yapar.

E) Il nolu néron tahrip edilecek olursa uyarilara karsi tepki
olugsmaz.

A ve B olarak isimlendirilen, iki sinir hticresi arasinda, impuls ile-
tim hizi kiyaslanmig, Anin B'den daha hizli oldugu gorilmastar.
Bunun nedeni,

I. A'nin akson ¢apinin B’den kiglk olmasi

II. B’nin akson ¢apinin A'dan kuguk olmasi

[ll. B’nin miyelinsiz Anin miyelinli olmasi

verilenlerden hangileri ile aciklanabilir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C)llvelll

D) lvelll E) I, 1lvelll

Bir sinir hiicresinde impuls olusumu ve iletimi ile ilgili;
I. Bir néron esik degerdeki bir uyariya tim siddetiyle yanit verir.

Il. Uyari etkisi ile néronda elektriksel ve kimyasal degisimler
meydana gelir.

Ill. Uyar siddetinin artmasina bagli olarak impulsun hizi da artar.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A)lvell B) Il ve Ill C)lve lll

D) Yalniz Il E)I, 1l ve lll

1-D 2-C 3-A 4-C S5-E 6-D
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Yukarida gosterilen sekilde, sinapslarda gergeklesen impuls
iletimi gosterilmistir.

Buna gore, asagida verilen ifadelerden hangisi dogru bir
yargidir?

A) Sinapslarda impuls gegisi norotransmitter denilen kimyasal
maddelerle yapildigindan impuls gegis hizi nérondaki ileti-
me gore hizlidir.

B) Norotransmitter maddelerin salgilanmasi endositoz yoluy-
la yapilir.

C) Sinapslar, uyartinin ilk degerlendirme ve denetiminin yapil-
digi yerdir.

D) Sinapslarda nérotransmitter maddelerin salgilanmasinda

hiicre enerji harcamaz.

E) Sinapslarda gerceklesen kimyasal iletim dentritten aksona
dogrudur.

impuls tagsimakta olan bir ndron igin asagida verilen bilgi-
lerden hangisi yanhstir?

A) impuls tagima yénii dentritten aksona dogrudur.
B) Noron esik deger ve Uzeri uyaranla uyariimistir.

C) Impuls taginmasi néronda elektriksel ve kimyasal degisik-
likler meydana getirir.

D) Sinir hucresinde olusan impuls, ancak belirli diizeydeki uya-
ri siddetiyle olusmustur.

E) Sinir hicreleri impuls iletiminde enerji harcamaz.

Esik degerini asan bir uyartinin siddeti daha da arttirilacak
olursa asagida verilen durumlardan hangisi gergeklesir?

A) Tepki siddetinin azalmasi

B) impuls hizinin artmasi

C) impuls olusturan hiicre sayisinin azalmasi
D) impuls sayisinin artmasi

E) impuls hizinin artmasina bagl olarak tepki siddetinin art-

3
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Merkezi sinir sistemiyle ilgili olarak;
|. Beyin ve omurilikten olusur.
Il. Dis ve i¢ ortamdan gelen gesitli uyarilari alir ve degerlen-
dirir.
I1l. Etrafi meninges denilen gl zarla gevrelenmistir.

ifadelerden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il

D) lvell E) I, Il ve lll

Dogada gezen bir insanin;
I. bitkileri ve hayvanlari gérmesi,
Il. kopardig! bir meyvenin tadina bakmasi,
Ill. genzine yiyecek kaginca 6kslrmesi,
IV. eline diken batinca geri cekmesi

davranislarindan hangileri ug beyin tarafindan gercgekles-
tirilir?

A)lvell B) Il ve Ill C)lve lll

D) I, lllve IV E) IL, Il ve IV

Beyin zarlariyla (meninges) ilgili,
|. Sert zar, kafatasi kemigine yapismis olan, dayanikli ve sag-
lam bir zardir.
Il. Orlimceksi zar, sert zarla ince zari ince bag doku iplikleriy-
le birbirine baglar.
Ill. Sert zarla, 6rimceksi zar arasinda beyin omurilik sivisi bu-
lunur.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B)lvell C)lvelll

D) Il velll E) L Ilvelll

_
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insanin beyin kabugunun bir kisminda meydana gelen ze-
delenme sonucu;

I. kol ve bacaklarin bilingli galismamasi,
Il. duyma gl¢ligu olusmasi,

Ill. viicudun su ve tuz dengesini saglayamamasi

durumlarindan hangileri gorulebilir?

A) Yalniz | B)lvell C)llvelll

D) lvelll E) I, 1lvelll

insanda sinir sistemi ile ilgili,
I. Hafiza, 6grenme, konusma gibi faaliyetleri kontrol eden mer-
kezler ug beyinde bulunur.
Il. Orta beyinde gérme ve isitme refleksleri kontrol edilir.

Ill. Arka beyinde sadece dengeyi saglayan beyincik bulunur.

bilgilerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B)lvell C) Yalniz Il

D) llve lll E) L Il ve lll

Bir insanin eline diken battiginda meydana gelen impulsun
tasinma yonii asagidakilerden hangisinde dogru olarak ve-
rilmistir?

A) Duyu néronu — Omurilik arka kdk — Ara néron — Omurilik 6n
kék — Motor néron — Efektor

B) Duyu néronu — Motor néron — Omurilik arka kdk — Efektor
C) Duyu néronu — Efektor — Omurilik arka kok
D) Ara néron — Duyu néronu — Motor néron

E) Duyu ndronu — Omurilik 6n kok — Ara néron — Omurilik ar-
ka kok — Motor néron — Efektor

1-E 2-A 3-B 4-B 5-B 6-A
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1. 4. insan viicudunda gergeklesen asagidaki olaylardan hangi-

si parasempatik sinirlerin etkisiyle ortaya ¢gikmaz?

A) Mide hareketlerinin hizlanmasi
B) Kalp atiminin yavaslamasi

C) Sindirimin hizlanmasi

D) Goz bebegini genislemesi

E) Tukiruk salgisinin artmasi

Yukarida beyin sematize edilmis ve bazi bolimleri numaralan-
diriimsgtir.

Buna gore, numarali kisimlarin goérevleriyle ilgili asagida-

kil hangisi 1 lestirilmistir? .
llerden hangisi yanlis eslestirilmistir 5. Insanda omurilikle ilgili asagidaki aciklamalardan hangisi

yanhstir?
Kisim Gorevi

A) ! Vicut isisini dizenler A) Beyindekine benzer sekilde g katl zarla orttludar.
? ! SD;?ge”ral:ezlen kontrol eden hormonlar B) i¢ kisimda boz madde dig kisimda ak madde bulunur.
C) m Soluk alip vermeyi kontrol eder C) Refleks merkezi olarak ¢aligir, aligkanlik hareketlerini de-
D) v Herhangi bir etkiye karsi hizli tepki olu- netler.

sumu saglar D) Duyu néronlarinin gogu beyine ulasmadan omurilikte ¢cap-
E) \ Kas tonusunu saglar raz yapar.

E) Omuriligin 6n kokinden duyu sinirleri arka kdkiinden motor

sinirleri geger.
2. Asagidakilerden hangisi hipotalamusun goérevlerinden bi-

ri degildir?

A) Karbonhidrat ve yag metabolizmasini ayarlama
B) Vicudun su dengesini saglama
C) lstahi, uykuyu ve eseysel yénelmeyi kontrol etme

Asagida verilen tabloda merkezi sinir sisteminin bélimleri, bu
bélimlere ait yapilar ve gorevleri eslestirilmistir.

D) Tokluk, aglik duygulari ile heyecani denetleme 6.

E) Ogrenme, hayal kurma, konusma gibi olaylari kontrol etme

insanda beynin belirli béliimlerinin islevleri agagida verilmistir. .I\/Ierk(.e2|“s.|.n|r" Gorevi Yapi
sistemi bolumu

— Koku duyusu harig, duyusal impulslarin dagitim merkezidir | On beyin Zeka Ug beyin

— Zeka, hafiza, biling, anlama gibi durumlarin kontrol merkezidir I On beyin istah/uyku Hipotalamus

— Goérme ve isitme reflekslerinin kontrol merkezidir . Arka beyin Kas tonusu Beyincik

— Yutma, cigneme, 6ksiirme, hapsirma, kusma gibi olaylari V. Arka beyin Refleks Omurilik

yonetir

Buna gore yukarida 6zelligi agiklanmayan boliim asagida-
kilerden hangisidir?
A) Ug beyin

B) Talamus C) Omurilik

D) Orta beyin E) Omuirilik sogani

1-e 2-e 3-C 4-D S-E 6-B

Tablo incelendiginde yapilan eslestirmelerden hangileri
yanlis verilmistir?

Al

ve |l

D) Il ve IV

B) Il ve IV

C)lvell

E)lvelV
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insanda talamusia ilgili olarak asagidaki agiklamalardan
hangisi yanhstir?

A) Beyin kabuguna giden yollarin kapisi olarak nitelendirilebilir.
B) Tim duyusal impulslarin dagitim merkezidir.

C) Uyku halinde talamus ve beyin kabugu islevsizdir.

D) Merkezi sinir sisteminde, ara beyinde bulunur.

E) Koku duyusu talamustan gegmez.

Sinir sisteminin iglevlerini incelemek igin yapilan bir de-
neyde u¢ beyni tahrip edilmis bir denek hayvani,

|. Solunumunu devam ettirir.
Il. Avina saldirir.

I1l. Igne batirilan bacagini geker.

verilen durumlardan hangilerini gergeklestiremez?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il

D) I ve Il E)lvelll

Refleks, viicudun uyari etkisi ile istemsiz olarak yaptigi fizyolo-
jik tepkilerdir. iki tip refleks vardir:

I. Sartsiz refleks (Kalitsal, dogal)
1. Sartli refleks (Kazanilmis, kosullu)

Buna gore; asagidaki insanlara ait reflekslerden hangisi
sartsiz reflekse 6rnek degildir?

A) Yeni dogan bebekteki emme refleksi

B) Ani seslerde irkilme

C) Diz kapagina vuruldugunda ayagdin hareket etmesi
D) Limon goren birinin agzinin sulanmasi

E) GOz kapaginin kirpiimasi

-_

4,

Belirli bir gevresel uyarana karsi olusturulan tepkilerin ortaya
¢ikma surecinde gesitli hiicreler gorev alir. Refleks yayi adi ve-
rilen bu sistemde, 6n ve arka kok, ara néron, motor néron ve
duyu ndronu gorev yapar.

Buna gore reseptorlerle alinan uyarilar omurilikte deger-
lendirilinceye kadar hangi yapilardan geger?

A) Duyu néronu — Arka kok
B) Ara néron — Motor néron
C) On kdk — Ara néron

D) Motor néron — On kok
E) Arka kdk — Motor néron

Fransiz Profesor Paul Broca 19. ylzyilda konusma sorunu olan
hastalarin beyinlerini 6limleri sonrasi incelemis ve konusulan-
lari anlayan fakat konugsamayan insanlarda Broca alani denen
ve yuzi, dudaklari kontrol eden motor korteksin hemen 6niin-
de yer alan bir loba ait alanda hasar gérmustr.

Bilim insani tarafindan yapilan bu ¢alismada beyin lobla-
rindan hangisinde hasara rastlanmistir?

A) Temporal (Sakak) lop

B) Frontal (Alin) lop

C) Parietal (Yan kafa) lop
D) Oksipital (Arka kafa) lop
E) Oksipital ve Temporal lop

Bir uyaranin sinir hiicrelerinde impuls olusturabilmesi icin bel-
li bir esik deger ve Uzerinde siddete sahip olmasi gerekir. Esik
degderin Uzerindeki uyari, siddeti artirilsa bile nérondaki impul-
sun iletim hizi degismez. Buna ya hep ya hi¢ kurali denir.

Bu duruma gore; yiiksek ses ile diisiik sesi farkl algila-
mamizda;
I. birim zamanda olusan impuls sayisi,
Il. uyarinin esik degeri asmasi,
IIl. akson boyunun kisa veya uzun olmasi,

IV. impuls Ureten néron sayisinin gok ya da az olmasi

faktorlerden hangileri etkilidir?

A)lvell B) Il ve lll C)L, lvelll

D) lll ve IV
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Bir refleks yayinda reseptorlerden gelen uyarilari alan
duyu noronunun, tepkinin ortaya ¢ikisina kadar izledigi
yolda yer alan yapilarin siralanisi asagidaki siklardan han-
gisinde dogru verilmistir? (Dorsal: arka, Ventral: 6n)
A) Dorsal kdk — Ara néron — Ventral kok — Efektor
B) Ventral kok — Ak madde — Dorsal kok — Efektor
C) Dorsal kok — Ara néron — Duyu ndronu — Efektor
D)

)

E) Arka boynuz — On boynuz — Moton néron — Efektér

Arka boynuz — Ara néron — Duyu néronu — Efektor

Vucudumuzdaki gizgili kaslar, omuriligin 6n boynuzundan ¢ikip
aksonla ilerleyen ve kaslara getirilen uyariyi aldiklarinda kasi-
labilirler.

SMA (Spinal muskdler atrofi) hastaliginda bu uyari kaslara ile-
tilemez. Bunun sonucunda da ilgili kaslar hareket edemez ve
kas zayifligi (atrofi) meydana gelir.

Omuriligin 6n boynuzundan ¢ikan ve SMA hastaligina ne-
den olan néronlar agsagidakilerin hangisinde dogru olarak
verilmistir?

A) Arka Kok - Duyu Néron
B) Arka kok - Motor Noron
C) On kok - Ara Néron

D) On kdk - Motor Néron
E) Arka kok - Arka Néron

Asagidakilerden hangisi, bir insanda cevresel sinir siste-
mine ait sempatik sinirlerin kontroliinde gerceklesen bir
olaydir?

A) Kan basincinin azalmasi

B) Kalp atisinin yavaslamasi
C) Tukurlk salgisinin azalmasi
D) G0z bebeginin kigllmesi

E) Sindirimin hizlanmasi

1-A 2-D 3-C 4-€ S5-D 6-A
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4. Hipotalamusu zarar géren bir memelide;
I. organlarin dizenli calismasi,
1. aglik-tokluk ve susama hissi,
IIl. vicut 1sisinin diizenlenmesi,
IV. heyecan, korku ve stresin kontrolu
olaylarindan hangilerinde aksama goriiltir?
A)lvell B) Il ve IlI C) 1, llvelll
D) I, il ve IV E) I, 11, 1l ve IV
5. |. TUkUruk salgisinin artmasi
Il. Kalp atim hizinin yavaglamasi
lll. Mide ve bagirsak hareketlerinin azalmasi
IV. G6z bebeklerinin daralmasi
Saglikh bir insanda yukaridakilerden hangileri parasem-
patik sinir sisteminin etkisiyle ortaya gikar?
A)lvell B) Il ve llI C)lllve IV
D)1, 1l ve IV E) I, Ilvelll
6. 2
/
1 3
- f?}
ﬁ ~ Tepki q
Sinir hicreleri ve yaptigi gorevler yukaridaki sekildeki gibi nu-
maralandiriimistir.
Bu néronlarla ilgili,
I. 1 duyu, 2 ara, 3 motor nérondur.
II. 1 ve 3 teki impuls tagima hizi 2 den daha hizlidr.
I1l. 3. noron tahrip edilirse uyari hissedilmez.
IV. 1 nolu néron reseptor ve motor néronla sinaps yapar.
bilgilerinden hangileri dogrudur?
A)lvell B) Il ve Ill C) 1, lllve IV
D) lll ve IV E) I, Il ve lll
S
3
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Gb6z — Beyin

OmurilikL Kaslar

Yukarida verilen semada korkabilecegi bir olayi géren ve ar-
dindan kagmaya baslayan bir insanin viicudunda gergeklesen
olaylarin sistematik iletim semasi verilmigtir.

Buna gore asagidakilerden hangisi bu durum igin yanhstir?

A) 1, duyu néronu olarak tanimlanir.

B) GO0z, reseptor organ olarak gorev yapar.

C) II, motor ndron olarak tanimlanir.

D) Beyin, efektdr organdan gelen impulslari degerlendirir ve
tepki olusturur.

E) Beyinde olusan tepki impulslari, omurilik soganinda ¢apraz
yapar.

Bir refleks olayinda etkili olan yapilar asagidaki sekilde goste-
rilmistir.

" | | /— Reseptor

Efektor

Buna gore asagidaki yargilardan hangisi yanhstir?

A) Olayda gorev yapan duyu ve motor néronlar otonom sinir
sistemine aittir.

B) Omurilikten gikan bir motor ndron birden fazla kas telini et-
kileyebilir.

C) Duyu néronlari derideki reseptérlerden aldidi uyartiyi omu-
rilik icindeki ara nérona tasir.

D) Tepki olusumunda miyelinli duyu ve motor néronlar gérev
alir.

E) Omurilik, duyu ve motor néronlar araciligi ile vucuttaki fark-
I organlarla baglanti kurmaktadir.

3.

-_

Bir 6gretmen 6grenciye 6devini gostermesini istedikten
sonra ogrenci;

|. gantasini agar,

Il. defterini alir,

IIl. ayaga kalkar,

IV. 6gretmene goturdr.

Ogrencinin yukaridaki davraniglarindan, merkezi sinir siste-
minin yonetiminde gerceklesenler agagidakilerin hangisidir?

A) Yalniz |
D) II, lll ve IV

B) Il ve IV C)l, I ve lII
E) L I, Il ve IV

Somatik sinir sistemi ile ilgili,

I. Bilingli davranislarin olusumunda gorev alir.

II. Cogunlukla miyelinsiz duyu ve motor néronlardan olusur.
Ill. Beyin ve omurilikten ¢ikan sinirlerden meydana gelmistir.

IV. Iskelet kasina cevap impulsunu tasir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz Il B) Il ve IV C)L, 1lvelll

D) I, Il ve IV E) I, Il ve IV

Asagidaki sekilde merkezi sinir sisteminin bazi bolgeleri goste-
rilmigtir.

3
Numarali kisimlarla ilgili yukarida verilen bilgilerden han-
gileri yanhstir?
I. 1, ug beyin olup zeka, hafiza, 6grenme gibi durumlari kont-
rol eder.

Il. 2, beyincik olup kas tonusunu kontrol eder.

Il. 3, omurilik sogani olup refleks hareketlerini kontrol eder.

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il

D) Il ve Il E)lvell
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